
Po zimnej prestávke tu máme opäť astrologicky ďalšie ročné obdobie 
JAR. Ako to už býva v posledných rokoch, mnohí sme mali pocit, že tu 
už bola aj v zimných mesiacoch. Aj vy ste už pocí�li tú nádhernú 
premenu prírody na jar? Teplé jarné slnečné lúče urobili v prírode 
hotové zázraky. Postupne roztopili posledný sneh a príroda sa začala 
prebúdzať zo zimného spánku. Prebudili sa zvieratká, ktoré v zime 
oddychovali, spod posledného snehu začali vykúkať prví poslovia jari 
– snežienky, ktoré vystriedali ďalšie jarné kvietky. Začala sa zelenať 
trávička a kríky nielen popri Hrone začali pučať. Ráno nás budí štebot 
vtáčikov. Celý svet jednoducho ožil a premieňa sa do zeleného šatu.  
A táto krása nás nú�  vyjsť von do prírody a tešiť sa z tejto nádhernej 
premeny prírody. Ku jari patria aj sviatky Veľkej noci. Aj na ňu sme sa 
pripravili a tak sme si tema�cky vyzdobili aj náš park - náš veľkonočný 
park. Zišla sa  zostava M. Sabolová, Z. Slivková, Z. Majerová a J. Uhrík. 
Výsledkom bola veľkonočná kulisa, ktorá poteší malých aj veľkých a 
opäť dáva priestor na vytváranie krásnych fotografií. Ďakujem 
členom spolku seniorov, že si našli čas a venovali zdobeniu energiu a 
samotné dekorácie, čím sa pričinili o skutočne krásnu a potešujúcu 
výzdobu. 

 

Ako som už spomenul v názve tohto článku slovko premeny, tak jar je 
aj o premenách, o ktoré sa môžeme pričiniť my sami. Jedna premena 
sa nám podarila aj v našej obci, konkrétne na konci Hronského 
chodníka na pláži Bukovienka. Za hojnej účas� členov Klubu 
slovenských turistov a nielen turistov, spolu nás bolo 22 (takmer nám 
špekačky nestačili), sa nám podarilo urobiť kus dobre odvedenej 
práce. Vyčis�la sa lúka od náletov, vyhrabala stará tráva, listy, konáre. 
Verím, že sme ešte neskončili a takýmito premenami budeme 
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zveľaďovať verejné priestranstvá v našej obci. Je to 
našou vizitkou a potešením. Veľká vďaka patrí všetkým, 
ktorí si našli čas. Zároveň všetkých pozývam na brigádu 
dňa 22.4.2023, ktorá bude na Horskom chodníku – info 
včas.

Za�aľ čo turis� v nedeľu pokračovali vo svojich šľapajach,  v KD sme 
sa stretli na tvorivých veľkonočných dielňach a trhoch. Potešenie si 
našli malí i veľkí. Krásne výrobky, produkty nielen s veľkonočnou 
tema�kou sme mohli obdivovať, ba si aj zakúpiť od viacerých 
predajcov. Svojimi výrobkami nás potešili aj de� zo základnej a 
materskej školy a ich maminky upečenými dobrotami. Pracovníci 
Osvetového strediska z BB nám predviedli ukážky maľovania 
veľkonočných vajíčok a pletenia korbáčov. Za ich ochotu im veľmi 
pekne ďakujeme a sme radi, že nás nikdy neodmietnu a prídu medzi 
nás. Rovnako ďakujem aj všetkým, ktorí sa akcie zúčastnili, lebo nič 
nie je samozrejmosť.  

Prajem vám všetkým príjemné preži�e Veľkonočných sviatkov, verím, 
že nám bude dopriate slnečných lúčov a prežijete ich v kruhu svojich 
najbližších.                                             Autor: Ing. Pavel Kováč - starosta

VÍTANIE JARI VEĽKONOČNÝMI SVIATKAMI, 
PREMENAMI A SKRÁŠĽOVANÍM 
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REKONŠTRUKCIA VODOVODNÉHO 
POTRUBIA V OBCI

V priebehu mesiaca marec sa začala na žiadosť obce rekonštrukcia 
vodovodného potrubia. Realizácia je naplánovaná do 30.7.2023             
a projekčne je zastrešená trasa od vstupu do obce zo Slovenskej 
Ľupče až po ku�nsky most. Stavebníkom je Stredoslovenská 
vodárenská spoločnosť, a.s. 

Pôvodné potrubie bude ponechané a tak počas prác bude zabez-
pečená voda pre domácnos� ako doteraz. Ku jednotlivým rodinným 
domom budú robené prípojky v dĺžke 2 m od hlavného potrubia. 
Odporúčané je vymeniť staré kovové potrubie od vlastnej vodomer-
nej šachty v smere k novému potrubiu (t.j. ku chodníku). Touto 
výmenou predídeme poruchám, ktoré môžu vzniknúť napojením 
polyetylénovej rúry na starú kovovú rúru. Je potrebné, aby majitelia 
RD, ktorí nemajú osadenú vodomernú šachtu a StVPS a.s. im faktu-
ruje vodu ako paušál, aby si túto šachtu vybudovali na svojom 
pozemku čo najbližšie (podľa polohových a technických možnos�). 
Následne je potrebné podať žiadosť na vodárne o dodanie a osadenie 
vodomeru. Prípojky sa budú realizovať priebežne podľa pripravenos� 
a postupu prác. Práce súvisiace s prekopaním od chodníka ku 
existujúcej vodomernej šachte, resp. vykopanie a osadenie novej 
vodomernej šachty po mojej priebežnej konzultácii s obyvateľmi 
dotknutej lokality, bude robiť väčšina domácnos� svojpomocne. 
Momentálne nevie spoločnosť zaručiť, že vám bude môcť po vzájom-
nej dohode zabezpečiť spomínané práce, nakoľko rekonštrukcia má 
rozsiahlejší charakter. V prípade potreby zabezpečenia takýchto 
práce ma kontaktujte a pokúsime sa to spolu vyriešiť. 

Každá takáto stavba narúša komfort v obci ako aj pred vašimi príbyt-
kami, no uvedomme si, že to robíme pre nás. Vyhneme sa tak častým 
odstávkam pitnej vody a tým pádom šetríme aj naše zdravie a spo-
trebiče. Preto vás všetkých prosím o ohľaduplnosť a ústretovosť  
počas tejto akcie. V prípade potreby ma prosím kontaktujte, som tu 
pre vás.                                                 Autor: Ing. Pavel Kováč – starosta.

AUTOBUSOVÁ ZASTÁVKA

S potešením oznamujeme obyvateľom, že v dohľadnej dobe 
spus�me výstavbu autobusovej zastávky pred Obecným úradom. 
Upozorňujeme, že počas trvania prác bude ako obecná tabuľa s prís-
lušnými a aktuálnymi informáciami slúžiť skrinka na potravinách 
COOP Jednota. Pokiaľ ide o dolný koniec našej obce, rovnaké infor-
mácie sú k dispozícii na nástenke na autobusovej zastávke pri 
železničnej stanici.  

OBECNÁ KNIŽNICA
Oznamujeme občanom, že v otváracích 
hodinách dochádza k  zmene. Knižnica, ktorá 
sa nachádza v priestoroch základnej školy 
bude otvorená každú prvú sobotu v mesiaci  
v čase od 17:00 – 19:00 hod.

SPOLUPATRIČNOSŤ, ĽUDSKOSŤ 
A VĽÚDNOSŤ

Nie je to tak dávno čo sme oslávili sviatky hojnos�, lásky a pokoja. Dr-
vivá väčšina z nás mala to šťas�e, že Vianoce oslávila v kruhu naj-
bližších. Nie každý oplýva takýmto bohatstvom a preto Obecný úrad 
touto formou ďakuje Janke Hudecovej za projekt, ktorý v období 
sviatkov sprostredkovala v spolupráci s Obecným úradom. Hrejivé 
balíčky plné milých drobnos� našli svojich majiteľov a potešili srdcia 
aj duše. Tento projekt mal obrovské srdce a myslel na tých, ktorí nie 
sú obdarení každodennou blízkosťou milujúcej rodiny.     M. Sabolová
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LUČATÍNSKY PLES

O plese sa nepíše, na plese sa zabáva a hoduje. A všetci čo prišli                      
v piatok 3. februára 2023 na ples, sa zabávali, tancovali, jedli a pili až 
do bieleho rána. Rovnako tomu bolo aj na Štefanskej zábave, kde bolo 
o dobrú náladu postarané od začiatku až do konca. Máličko sme 
vypadli z cviku, lebo sme posledných pár rokov neplesali, ale veľmi 
rýchlo sme si spomenuli ako sa to robí. Taká prestávka je aj na niečo 
dobrá. Človek vypadne zo zabehnutých koľají, napadne ho veľa 
nápadov a má zase chuť tvoriť, organizovať, zabávať sa... a ešte                      
k tomu aj vo vynovenej tanečnej sále a krčme. Dalo by sa povedať, že 
tradičný Luča�nsky ples dostal nový impulz. Tak teda nestraťme 
iskru, poďakujme si navzájom a povzbuďme sa do ďalších akcií, ktoré 
si v Luča�ne pripravíme.

SLÁVNOSTNÁ SVÄTÁ OMŠA NA SVIATOK 
PANNY MÁRIE LURDSKEJ

Dňa 12. 2. 2023 sa v katolíckom kostole v našej obci Luča�n, konala 
�tulárna sviatosť pri príležitos� sviatku Panny Márie Lurdskej, ktorej 
je tento kostol zasvätený. Pokračovanie na strane 4
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Slávnostnú svätú omšu celebroval ThDr. Marek Vaňuš zo Spoločnos� 
Božieho Slova z Misijného domu Arnolda Janssena v Bra�slave a s ním 
aj dekan dekanátu Slovenská Ľupča Mgr. Peter Ivanič, ktorý v úvode 
omše privítal pátra Mareka a všetkých prítomných. Kňazom asistovali 
šies� miništran�. Slávnos� sa zúčastnili domáci farníci a farníčky, 
spolu so sestrami a bratmi z evanjelickej cirkvi z Luča�na. 

Návštevou nás poc�li aj farníci zo Slovenskej Ľupče, Moštenice a ďal-
ších blízkych či vzdialených obcí. Hudobný doprovod svätej omše 
zabezpečil kantor Mgr. Peter Sochuľák spolu s hosťujúcimi hudobníč-
kami Líviou a Ta�anou Solárikovými. 

Príhovor a poďakovanie na záver predniesol starosta  obce Ing. Pavel 
Kováč a pani Helenka Hlinková. Po svätej omši bolo pripravené 
agappé, kde sa všetci mohli vzájomne porozprávať a pohos�ť sladkým 
a slaným pečivom a punčom, ktoré boli spoločným dielom viacerých 
zúčastnených.                                                                          Peter Svetlík

Dňa 18. februára sa konala v priestoroch materskej a základnej školy 
fašiangová zabíjačka pod záš�tou DHZ. Prípravy začali v skorých 
ranných hodinách a naopak do neskorých hodín pokračovala zábava 
a voľný program. Každý z návštevníkov musí uznať, že podporiť kúpou 
a prítomnosťou túto tradičnú akciu sa opla�lo. Aj napriek 
nepriaznivému počasiu dopadla výborne a za vynaložené úsilie 
ďakujeme nielen členom DHZ, ale aj všetkým, ktorí sa spolupodieľali 
na organizácii tejto akcie.

Nielen zabíjačkou bol výnimočný tento deň, ale aj tradíciou, ktorá už 
dlhé roky v našej obci žije. Hovorím o sprievode masiek, ktoré nás 
všetkých potešili, pobavili. A keď je táto akcia podporená dobrým 
harmonikárom a spevom, vtedy je zábava zaručená. Poďakovanie 
patrí teda aj našim seniorom, bez ktorých by táto tradícia možno aj 
zanikla.                                                                                     M. Sabolová

FAŠIAGOVÁ ZABÍJAČKA A SPRIEVOD MASIEK
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DEŇ OSLOBODENIA OBCE

Bez ohľadu na to v akom hek�ckom tempe žijeme, nezabudli sme na 
najdôležitejší sviatok obce Luča�n ani tento rok. Uplynulo 78 rokov 
od jej oslobodenia v piatok 23. 3. 1945 spod nadvlády neodpus�-
teľnej tyranie. Členovia Slovenského zväzu pro�fašis�ckých bojov-
níkov si spolu so starostom obce Ing. P. Kováčom uc�li tento 
významný deň pietnym aktom a položili veniec padlým hrdinom.

 
Pripomínajme si s úctou aj mimo tohto dňa, že sloboda nie je 
samozrejmosťou a musíme si ju vážiť.

ZO ŽIVOTA MATERSKEJ ŠKOLY...

ČERVENÝ KRÍŽ 
Dobrovoľníci z Červeného kríža navš�vili našu materskú školu. 
Ukázali nám a porozprávali o tom, ako ošetriť malé zranenia, ako 
privolať rýchlu lekársku pomoc. De� už v takomto veku vedia pomôcť 
iným. Vieme v nich pozi�vnym príkladom posilňovať hodnoty 
humanity. De� sa prak�ckými ak�vitami oboznamovali s postupmi 
prvej pomoci. 

LYŽIARSKY VÝCVIK 
Materská a základná škola v Luča�ne zorganizovali vo februári 
týždenný, dochádzkový lyžiarsky výcvik v stredisku SELCE – 
ČACHOVO s detským lanovým vlekom a pod vedením odborných 
inštruktorov lyžiarskej škôlky, ktorú stredisko prevádzkuje. Výcviku sa 
zúčastnili de� materskej školy a žiaci základnej školy, ktorých rodičia 
prejavili o ak�vitu záujem a svoje ratoles� sa rozhodli prihlásiť. De� 
sa na lyžiarsky výcvik tešili a rozprávali o tom, aké to bude, keď už 
konečne pôjdeme. Keď nadišiel ten dlho očakávaný deň, netrpezlivo 
a s očakávaním čakali v šatni na rodičov, ktorí nás denne vozili do 
lyžiarskeho strediska. 

Zrazu sme stáli pred svahom. Mimochodom, s veľmi dobrými 
lyžiarskymi podmienkami. De� s túžbou sledovali ľudí - lyžiarov, ako 
jazdia... Po vzájomnom sa hľadaní nás inštruktorky našli a prevzali si 
de�. Následne si ich rozdelili do skupín : lyžiari - nelyžiari. Každý deň 
začínal rozcvičkou. Prvý deň sa snažili de� samé i s pomocou obuť, 
vyzuť, zapínať a rozopínať lyžiarky. Pripevniť, odopnúť, nosiť a ukladať 
lyže. Postupne ovládali správnu techniku chôdze na lyžiach bez palíc 
po rovine a krátky presun z nižšieho miesta na vyššie položené 
miesto. Robili obraty s odvratom a prívratom. Neskôr si utvárali 
základy lyžovania. Naučili sa ovládať chôdzu sklzom po rovine, 
jednoduchý zjazd s prenášaním váhy z jednej nohy na druhú, 
zastavovať pádom (sedom vbok vedľa lyží) i brzdením pluhom. Cvičili 
oblúky a jazdu v ľahkom, mierne členitom teréne. Týždeň ubehol ako 
voda, lyžiari sa zdokonalili v lyžovaní, nelyžiari sa naučili základy 
lyžovania. Posledný deň dostali diplomy a sladké odmeny. Okrem 
toho, si domov odniesli aj lyžiarske vedomos� a zručnos�, a množstvo 
skvelých zážitkov. Chceme sa touto cestou na záver POĎAKOVAŤ 
všetkým rodičom pri zabezpečení odvozu a p. Petrovi Mesíkovi 
(prevádzkovateľ lyžiarskeho strediska), za výborný prístup, ochotu               
a spoluprácu. 
 
KARNEVAL 
Fašiangy sú obdobím rados�, veselos�, plné zábav, maškarných 
plesov a hudby. Pre de� sme pripravili karnevalovú veselicu. De� si do 
škôlky s radosťou priniesli masky a už sa nevedeli dočkať, kedy 
karneval začne. Naša materská škola sa premenila na pestrofarebnú 
miestnosť plnú rozprávkových postavičiek. Karneval sme začali                       
v našej triede (v triede materskej školy). Každá jedna maska sa v kruhu 
predstavila – kto je, z akej rozprávky, kde žije, aké má schopnos�... Po 
predstavení masiek sa škôlkari presunuli do základnej školy, z ktorej 
sa ozývala hudba a šťastný smiech všetkých prítomných de�. Detský 
karneval prebehol vo veselej nálade o ktorú sa postarali pani učiteľky, 
ktoré pre deťmi pripravili zábavný program so súťažami, hudbou, 
tancom, spevom. Pokračovanie na strane 6
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Celé dopoludnie sa konalo v radostnej atmosfére. De� sa prezlečené 
do originálnych masiek tancovali, spievali, súťažili a do sýtos� 
hodovali na dobrotách, ktoré zabezpečili rodičia a pani kuchárka. Za 
čo im veľmi pekne ĎAKUJEME. Poďakovanie patrí všetkým, ktorí sa 
podieľali na príprave karnevalu. Bol to deň plný rados�, spokojnos�           
a dobrej nálady. Odmenou pre nás boli rozžiarené detské očká, 
radosť, dobrá nálada a pekný zážitok, na ktorý budeme všetci dlho 
spomínať.

BOLI MASKY, VEĽKÝ BÁL, BOL TO SUPER KARNEVAL!

UNICEF 
Zapojili sme sa do programu „Škola priateľská deťom“. Snahou 
UNICEF-u je, aby sa de� dozvedeli o dôležitos� humanitárnej 
pomoci, o tom ako žijú ich vrstovníci v krajinách zmietaných vojnami 
a pustošených prírodnými katastrofami, o tom ako pomáha UNICEF. 
Vo februári k nám prišli z UNICEF-u porozprávať niečo o význame 
vody. 

Dozvedeli sme sa napríklad, že
- voda patrí medzi základné ľudské potreby, na ktoré má právo každé 
  dieťa,
- na svete veľa ľudí nemá prístup k pitnej vode,
- my na Slovensku máme naopak veľké šťas�e a máme vody dostatok,
- si často ani neuvedomujeme, akú má voda pre nás hodnotu. 

Formou prezentácie nám priblížili, čo všetko musia de� v rôznych 
krajinách sveta urobiť preto, aby sa mohli napiť čistej vody.                           
A zamysleli sa nad tým, prečo je potrebné vodou šetriť. Dostali sme za 
úlohu zis�ť, ako dlho trvá zbaviť vodu nečistôt jednoduchým 
pokusom. Výsledky vám budeme tlmočiť v nasledujúcom čísle 
Luča�nskych zves�.

NÁVŠTEVA KNIŽNICE 
Marec – mesiac knihy symbolizuje význam literatúry v živote človeka. 
V marci naše Včielky navš�vili obecnú knižnicu pri príležitos� 
Mesiaca knihy. Cieľom bolo oboznámiť sa s funkciou knižnice a získa-
nie nových poznatkov z oblas� literatúry. Zoznámili sa s priestorom 
knižnice, mohli si vybrať a listovať v rozprávkových knihách, 
encyklopédiách, vyjadrovali svoje zážitky z čítania, spoznali niekto-
rých  spisovateľov detských kníh, ilustrátorov. Deťom bolo vysvetle-
né, že požičiavanie kníh má svoje pravidlá, svoj postup a ako treba                
s knihami šetrne zaobchádzať. V našej materskej škole sa snažíme                  
v rámci výchovno - vzdelávacej činnos� o to, aby de� získali pozi�vny 
vzťah k čítaniu a ku knihám ako takým. Počas celého roka si de� môžu 
nosiť svoje obľúbené knihy, z ktorých im pani učiteľky radi čítajú.                   
V októbri nám chodili čítať z vybraných knižiek niektoré staré mamy. 

Aby sme u de� rozvíjali pozi�vny vzťah ku knihám, mo�vujem ich aj 
tým spôsobom, že každý rok navštevujeme obecnú knižnicu. Tu majú 
de� možnosť sa dozvedieť, že knihy sa dajú kúpiť, ale aj požičať. 
Veríme, že týmto spôsobom si de� vytvoria pozi�vny vzťah ku 
knihám, ktorý im vydrží až do dospelos�. 

MORENA  Jar je tu!
Morena, vládkyňa zimy už pomaly stráca svoju moc. Je na čase, aby 
odovzdala svoje žezlo a nechala vládnuť mladú pani Jar – Vesnu. 
Vynášanie Moreny a jej upálenie je tradičným rituálom prak�ko-
vaným aj dnes. Najčastejšie sa hádže z mosta do rieky, či potoka, aby 
si voda odniesla zimu preč a my sme už mohli konečne privítať dlho 
očakávanú jar. Morena sa vynášala vždy na „ Smrtnú“ nedeľu – dva 
týždne pred Veľkou nocou. Naša materská škola si c� slovenské 
tradície a ľudové zvyky. A tak sme aj my týmto spôsobom chceli dať 
zime defini�vne najavo, že už chceme jar. Deťom sme rozprávaním 
priblížili tento ľudový zvyk. Vysvetlili sme im, že Morena je symbol 
zimy a chorôb a na jar končí jej vláda. Spoločnými silami sme zhotovili 
na školskom dvore slamenú bábku – Morenu, ktorá symbolizuje 
zimu. Celý program sme si poc�vo nacvičovali. A potom, v pondelok 
20. 3. 2023, sa naše de� a žiaci z Luča�na už naozaj rozlúčili so zimou 
týmto jedným z najstarších slovanských zvykov. V jarnom sprievode 
Luča�nom žiaci niesli Morenu. Cestou k Hronu sme spievali detské 
piesne jari, detské ľudové piesne, zvonili, klepali o seba paličkami.                
V parku sme vytvorili kruh. Spievali a recitovali sme Morene. Pri 
budove pošty sme prešli popod tunel, na brehu Hrona p. starosta 
zapálil Morenu, hodil do vody a všetci sme sa spoločne tešili na 
prichádzajúce jarné počasie.

 

Ďalšie ak�vity:
V januári sa počet de� v materskej škole rozrástol o dve: „Timejka – 
frajerka“ (z Moštenice) a „Bianka – lienka“ (z Luča�na). Zapojili sme 
sa do výtvarných súťaží „Obrázok pre Darinku“ a „Dúhový kolotoč“.
                                                                                                    Ivka a Janka
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VKROČILI SME DO DRUHÉHO POLROKA

Ani sme sa nenazdali a začal sa nám druhý polrok. Rok plný výziev          
a prekvapení. Hneď po návrate z vianočných prázdnin sme sa rozbehli 
opro� polročným písomkám, ktoré na seba nenechali dlho čakať. 
Všetky sme ich našťas�e zvládli a to sa odzrkadlilo aj na našom 
polročnom vysvedčení na konci januára. Keďže sme sa rozhodli, že 
tento rok nebudeme ani trochu zaháľať, hneď na začiatku februára 
sme absolvovali lyžiarsky výcvik, ktorý sa konal v Lyžiarskom stredisku 
Selce – Čachovo. Zdalo sa nám, že týždeň bude málo, ale aj za taký 
krátky čas sa aj zo začiatočníkov stali celkom dobrí lyžiari. No a starším 
lyžiarom „profesionálom“ ulahodil najväčší kopec v stredisku. Proste 
sme si to naplno užili! Aby sme neostali len pri športe, tento rok sme 
sa zapojili aj do recitačnej súťaže Hviezdoslavov Kubín, kde prózu 
prednášala naša tre�ačka Vaneska Kaločaiová. Aj keď sa nám 
nepodarilo prebojovať do regionálneho kola, aj v tom okresnom sme 
nabrali dosť skúsenos� a odvahy, aby sme to o rok skúsili zas.               

V polovici  mesiaca február sme si v škole urobili karneval, na ktorom 
sa zúčastnili aj naši škôlkari. Už tradične sme si vyzdobili triedu, hos�li 
sme sa menším občerstvením a nechýbali ani tance či súťaže. Na 
prelome februára a marca sme si dali zaslúžený týždňový oddych                    
v podobe jarných prázdnin. Načerpali sme veľa nových síl a s chuťou 
sme sa vrá�li opäť do školy. 

Hneď v prvom týždni po prázdninách sme sa vybrali na vlas�vednú 
exkurziu do Matejovho domu v Banskej Bystrici. Skúmali sme 
Tajomný svet pod nohami. Rozprávali nám o práci archeológa, ktorú 
spojili hravými úlohami a ukážkou zbierkových predmetov vykopa-
ných v Banskej Bystrici a okolí. Okrem množstva iných informácií sme 
sa dozvedeli, v ktorej jaskyni žili ľudožrú�, kde sa našiel strieborný 
poklad a ako sa dajú nájsť vykopávky v strope. Bolo to pre nás veľmi 
zaujímavé. Najväčším zážitkom však pre nás bolo, keď sme si mohli 
vyskúšať „šermovanie“ so stredovekými mečmi alebo lepšie pove-
dané, s ich replikami. 

Ledva sme sa vrá�li z prázdnin a už tu bola polka marca. So škôlkarmi 
sme dali „stretko“ na školskom dvore, spoločne za pomoci pani učite-
liek sme vyrobili Morenu, ktorú sme o týždeň na to išli vyniesť do 
Hrona, ako sa patrí. Popri tom nechýbal ani malý sprievod dedinou                
a spev jarných piesní. Od začiatku druhého polroka sa zapájame do 
rôznych školských výtvarných súťaží. Keďže sme veľmi šikovní, prvé 
ovocie na seba nenechalo dlho čakať. V súťaži s názvom Vesmír očami 
de� sme akrylovými farbami maľovali naše predstavy o vesmíre.                   
V rámci Banskobystrického okresu zvíťazil náš druhák Viktor Majer, 
ktorý zároveň aj postúpil do celoslovenského kola. Nuž a v tomto 
období sa už pripravujeme na veľkonočné trhy. Vytvárame rôzne 
výrobky, tento rok sme vsadili viac na prírodniny. Tie si chodíme spolu 
s pani učiteľkami hľadať napríklad do hory. Popri tom si zopakujeme 
spoločenstvo lesných rastlín a tak�ež máme aj lepšiu kondičku vďaka 
krásnej prechádzke. Tie naše pani učiteľky nám naozaj nedajú ani na 
chvíľu vydýchnuť...

Najbližšie sa môžete s nami stretnúť v kultúrnom dome v Luča�ne, 
kde vám predstavíme náš program pri príležitos� Dňa ma�ek. 
Srdečne vás všetkých pozývame.    Autor: pani učiteľky Adrika a Paťka

Na záver niekoľko našich „perličiek:“
P. uč. (skúšanie z PRI): „Poznáš nejakého bylinožravca?“
Žiak: Stegosaurus.
P. uč.: „Aké je príbuzné slovo k slovu ryba?“
Žiak: „Peter.“
Žiak: (kričal za p. farárom): „Halóóó, pán Božko!“
Žiak pani učiteľke: „No, nejaká ste dnes vymodelovaná.“
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KPLP V ROKU 2023

Zimné obdobie považujeme v Klube priateľov luča�nskej prírody za 
obdobie oddychu a tak sme viac času venovali vyhodnoteniu 
uplynulého roka a príprave budúceho plánu. Keďže bolo priaznivé 
počasie, zorganizovali sme dňa 30. 12. 2022  členskú schôdzu „ Pod 
holým nebom“, spojenú s koncoročným stretnu�m v ku�nskom lo-
me, kde pri opekaní špekačiek, rôznych domácich špecialitách a ob-
čerstvení, sme v príjemnej prírodnej atmosfére, ukončili uplynulý 
rok. 

Ochota našich členov a našich priateľov sa prejavila aj dňa 28. 1. 
2023, keď na neplánovanú brigádu pri odstraňovaní spadnutého 
stromu do Hrona v blízkos� pláže Bukovienka, prišlo 9 ľudí. Zimné 
obdobie sme využili aj na získanie fin. prostriedkov na dokončenie 
plechovej strechy novovybudovaného altánku v Bukovienke. Vypra-
covali sme požiadavku s predbežným cenovým návrhom a predložili 

sme ju na Obecný úrad. S potešením môžeme konštatovať, že našu 
požiadavku obecné zastupiteľstvo v Luča�ne  schválilo, začo veľmi 
pekne ďakujeme. Niektorí naši občania využívajú  luča�nske chodní-
ky  denne či už na rodinné prechádzky, alebo na prechádzky so psom. 
Aj v zimnom období nás očarí krásna príroda, či už zasneženými 
stromami, krásnymi výhľadmi na obec a okolie alebo aj na čarovné 
záku�a zamrznutých okrajov Hrona. Svojou dominantnosťou nás 
privítajú oddychové miesta v ku�nskom lome a v Bukovienke, kde 
skalné masívy akoby chránili našu bezpečnosť a ponúkajú pekné 
pohľady na Hron, na skalnú vežu a medvediu skalu z vyzdobených  
lavičiek v Bukovienke. Naše plány a ak�vity sú fyzicky a finančne 
obmedzené, ale záujem našich spoluobčanov nás vždy napĺňa a nú�  
k ďalším výzvam. Veľa ľudí už pochopilo, že nič nie je zadarmo, ale ak 
priložíme spoločne ruku k dielu, môžeme si spríjemniť život v našej 
obci. Veď „Čo je pre jedného nemožné, pre viacerých je to hračka“. 
Tešíme sa na spoločné stretnu�a v našej prírode aj v nasledujúcom 
období a veríme, že naša dobrá spolupráca zostane aj naďalej.

                                                                                         Za KPLP: Ján Kubiš

ZHODNOTENIE ČINNOSTI KLUBU 
TURISTOV V LUČATÍNE ZA ROK 2022

Na členskej schôdzi konanej 5. 1. 2023 sa zišli členovia Klubu turis�ky, 
ale aj priatelia turis�ky, aby si zaspomínali na chvíle strávené                        
v prírode v priebehu celého roka 2022 a �ež,  aby zhodno�li turis�ckú 
sezónu. Klub turistov má k dnešnému dňu členskú základňu, kto-           
rú tvorí 66 členov. V roku 2022 bolo vykonaných 16 turis�ckých                     
a cyklis�ckých akcií. Na akciách sa zúčastnilo spolu 269 turistov z toho 
198 členov KST Luča�n. Ťažiskom našej turis�ckej tohoročnej sezóny 
boli akcie Milana Kováča v počte 7, pri ktorých zaviedol turistov na 

rozmanité miesta, z ktorých asi najpočetnejšia bola prvá akcia Ponic-
ká Lehôtka – Slovenská Ľupča s počtom 29/22 zúčastnených. Rovnako 
zaujímavé boli akcie Dadky Rolincovej, �ež Ľubice Paločkovej, najmä 
posledná „Silvestrovská“. Uskutočnila sa za dosť drsných podmienok 
(fúkal vietor, mrholilo, hmla), ale 10 statočných dosiahlo vrchol Praši-
vej. Z uskutočnených akcii je zjavné, že záujem je najmä o menej ná-
ročné akcie (výnimkou bol výstup na Kľak pod vedením Petra Loučku 
a Sivý vrch s Milanom Kováčom). Opätovne zabodovala cyklo akcia                 
v obci Š�avnik na Považí, s ubytovaním v horskej chate Borinky. Táto 
akcia bola zorganizovaná mimo plánu za pomoci Anky Škovierovej                 
a jej známej p. Veroniky. Pokračovanie na strane 9
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Oboznámili sme sa s krásnou prírodou a miestami ako sú Manínska               
a Kostelecká �esňava, Súľov, Javorník a iné, všetko zo sedla bicykla. 
Prvý krát sme nazbierali aj jesenné hríby. Členovia klubu sa zúčastňu-
jú pravidelne na úprave a údržbe horského a hronského chodníka, 
najmä chlapi sa podieľali aj pri výstave altánku v Bukovienke v spolu-
práci s klubom priateľov luča�nskej prírody a na zakonzervovaní 
altánku od SPP na Hacne. 

Ďalšou akciou členov je podpisovaná pe�cia za zachovanie turis�c-
kých značiek a turis�ckých chodníkov, organizovaná Ústredným 
turis�ckým klubom Bra�slava. Na tejto akcii sa svojimi podpismi 
podieľalo 214 členov a aj ich známych. Veľké poďakovanie patrí 
Petrovi Svetlíkovi, ktorý bol zakladateľom klubu v tomto období práve 
pred desia�mi rokmi a predtým v osemdesiatych rokoch �ež viedol 
Klub turis�ky, ktorý  fungoval do roku 1990. Náš klub bude posilnený 

členom Petrom Drozdom v pozícii predsedu klubu, ktorý je �ež skú-
sený turista a veríme, že bude pre tento klub veľkým prínosom. 

Ak�vny je �ež v regionálnej rade KST. Spoľahlivo môžeme fungovať 
vďaka našej členke Dadke, ktorá vykonáva celú administra�vnu 
činnosť nášho klubu (včasné zverejňovanie akcií na vývesnej tabuli, 
�ež v miestnom rozhlase a aj konkrétne na e-mailové adresy všetkých 
záujemcov o dianie nášho klubu. Stará sa aj o to, aby o nás vedeli v 
Luča�nskych zves�ach. 

Do nového roka 2023 prajem všetkým členom pevné zdravie, 
pozi�vnu myseľ, veľa príjemných zážitkov na turis�ke v našej krásnej 
prírode, ale aj dostatok energie a odhodlania zvládať všetky výzvy, 
ktoré si pre nás nadchádzajúci rok pripraví.      
                                                                                Klub turistov v Luča�ne 
 

TÚRA PUCOV - SRŇACIE - POKRÝVAČ

Dňa 12. 3. 2023 usporiadal náš turis�cký oddiel ľahkú túru na Dolnej 
Orave. Zúčastnilo sa jej 23 turistov z toho 19 členov KST. Túru sme 
začali v dedine Pucov. Hneď na začiatku, po zaparkovaní áut nás 
zaujali skalné útvary Pucovské zlepence. Pešo sme pokračovali  
najskôr dedinou, potom lesnými chodníkmi. Všade dookola boli 
prekrásne lúky so stálymi výhľadmi. Najskôr zasnežené okolie, 
neskoršie sa začali ukazovať vrcholy Západných Ta�er. 

Na Pucovskej holi pribudli výhľady na Veľký Choč, Šípsku Fatru, Ostrú 
skalu, Kubínsku hoľu a iné vrcholy Oravskej vrchoviny. Uprostred 
lesnej čis�nky, na vrchu Pucovskej hole, nás zaujala Kaplnka sv. 
Vendelína. Kaplnka je zasvätená svätému Vendelínovi, patrónovi 
pas�erov, sedliakov, dobytka a polí. V kaplnke je umiestnená socha 
sv. Vendelína, zobrazuje ho ako pas�era s lopatkou (rýľom) v ruke        
a ovečkou. Neďaleko kaplnky sa nachádzal aj hrob maďarského 
vojaka, ktorý padol v druhej svetovej vojne. Menoval sa �ež Vendelín. 
Potom sme začali klesať horskou lúkou do bývalej najmenšej dediny 
na Orave, dnes časť Dolného Kubína - Srňacie. 

Bolo tu množstvo dreveničiek, aj pôvodné sýpky a krásna zrubová 
zvonička. Pri jednej drevenici u Kutlíkov sme si urobili obednú 
prestávku. Po krátkom oddychu sme sa poza zvoničku vybrali lúkou 
do kopca na Pustú poľanu. Znovu sa nám otvorili výhľady na všetky 
pohoria. Pribudli výhľady na hrebeň Malej Fatry. 

Od�aľ takmer po rovine lúkami s rozprávkovými výhľadmi sme prešli 
cez sedlo Dielce. Ukázali sa nám pohľady na dediny Osádka a Pokrý-
vač. Pokračovali sme lúkou trochu do kopca k drevenej rozhľadni - 
Bačov stolec. 

Rozhľadňa v tvare obrej stoličky s hojdačkou ponúkla aj pekné 
výhľady. Od�aľ sme sa vrá�li ku sedlu Dielce. Od�aľ sme začali 
zostupovať najskôr lúkou, potom asfaltovou cestou do dediny 
Pokrývač, kde sme aj túru ukončili.
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STOLNOTENISOVÁ SEZÓNA VRCHOLÍ
Každoročne koncom marca zvyknú končiť sezónu stolnotenisové 
súťaže na všetkých úrovniach. Nie je to inak ani v tomto roku, keď „B“ 
družstvo v 5.lige odohralo svoj posledný zápas 16. 3. 2023. Po vyni-
kajúcich výkonoch všetkých hráčov B-čka, ktorí nastúpili na 
jednotlivé zápasy, skončili v najvyššej okresnej súťaži na výbornom 
druhom mieste, keď sa pred nich v tabuľke dostala len Podbrezová 
„A“, za ktorú nastupovali hráči s bohatými skúsenosťami s popred-
ných krajských súťaží a súťažou prešli ako nôž maslom - bez jedinej 
prehry a z 18 zápasov len jeden krát remizovali. Ako predseda 
stolnotenisového oddielu by som sa chcel za tento výborný výsledok 
poďakovať všetkým hráčom, ktorí akýmkoľvek dielom prispeli k cel-
kovému úspechu a vyjadriť presvedčenie, že nezaspia na vavrínoch, 
ale budú sa snažiť aj naďalej podávať také výkony, ako v tejto sezóne. 
Za B-družstvo nastúpili v tejto sezóne �to hráči: Janko Kandera - náš 
dlhoročný hráč a posila z Ľubietovej, ktorý v minulých sezónach 
pravidelne nastupoval za „A“- mužstvo - v tejto sezóne odohral za „B“-

čko 72 zápasov, z ktorých 60 vyhral a 12 krát odišiel porazený, čo mu 
vynieslo celkové 5.miesto v tabuľke jednotlivcov 5.ligy. Výborne mu 
sekundoval a šliapal na päty Samuel Hruška, ktorý skončil celkovo 
siedmy v jednotlivcoch s bilanciou 62 odohraných zápasov - 47 
víťazs�ev a 15 prehier. Ďalším dôležitým hráčom v „B“-čku je Miro 
Kán, ktorý mal tak isto vydarenú sezónu - zo 67 zápasov 43 vyhral a 24 
prehral a celkovo sa v jednotlivcoch umiestnil na 16.mieste. Štvrtým 
do par�e v „B“-čku je Paľo Vrábeľ, ktorý bol v minulej sezóne 
stabilným hráčom „C“-čka, ale v tomto ročníku musel ch�ac-nech�ac 
odohrať svoje zápasy hlavne v „B“-čku, nakoľko doterajší stabilný 
hráč „B“-čka Milan Patráš st. mal viacero zdravotných problémov a 
ne-mohol odohrať taký počet zápasov, ako by sme si všetci želali. Paľo 
Vrábeľ odohral za „B“-čko 48 zápasov s bilanciou 13 víťazs�ev a 35 
prehier a svojimi výkonmi tak isto prispel k celkovému úspechu 
mužstva. Do zápasov „B“-čka sa v tejto sezóne zapojili aj spomínaný 
Milan Patráš st., ktorý odohral 16 zápasov s bilanciou 5/11, Patrik 
Hruška odohral 14 zápasov - 5/9 a po 4 zápasy odohrali aj Miroslav 
Hruška a Peter Hraško, obaja s bilanciou 1/3. Sezóna sa takmer 
skončila aj pre naše „C“-čko, ktoré pôsobí v 6.lige a ostáva mu odohrať 
posledný majstrovský zápas. Priebežne v tabuľke sú z 11 mužs�ev na 
5.mieste s veľmi reálnou šancou na 4.miesto, ak neprehrajú domáci 
zápas s mužstvom Cobra BB. Hráči „C“-čka si tak�ež zaslúžia pochvalu 
za vzornú reprezentáciu a dosiahnuté výsledky, keď z 19 odohratých 
zápasoch 13 krát zvíťazili a 6 krát prehrali. 

O výsledky „C“-čka sa zaslúžili �to hráči: Patrik Hruška - svojimi vý-
konmi sa vypracoval na jednotku v mužstve a získal si rešpekt aj                    
u špičkových hráčov 6.ligy, ktorých častokrát svojou trpezlivou a pres-
nou hrou privádzal do zúfalstva - odohral 60 zápasov s bilanciou 
41/19. Tak isto stabilne dobré výkony podával, dokiaľ mu zdravotný 
stav dovolil, Milan Patráš st., z 53 odohratých zápasov 31 vyhral a 22 

prehral. Tre�m hráčom v „C“-čku bol Peter Hraško, ktorý odohral 68 
zápasov s bilanciou 36/32 a svoje miesto v mužstve si zastal aj Miro 
Hruška, ktorý má vzácne vyrovnanú bilanciu - 60 zápasov, 30 výhier, 
30 prehier. Okrem týchto štyroch hráčov nastúpili za „C“-čko aj Paľo 
Vrábeľ - 33 zápasov - 23/10 a Peter Heyduk, ktorému tak isto 
zdravotný stav umožnil v tejto sezóne odohrať len minimum zápasov - 
z 18 zápasov dosiahol bilanciu 11/7. 

Nesmieme zabudnúť ani na naše dve dámy. Tou prvou je Heňa 
Hrušková, ktorá je pracovne mimo domova prak�cky po celú sezónu, 
preto mohla do zápasov zasiahnuť len sporadicky - odohrala ich 
osem, ale zato s ak�vnym skóre 5/3. Poslednou členkou nášho od-
dielu, ktorá zasiahla do majstrovských bojov v tejto sezóne je Rozália 
Hríbiková, ktorá dostala šancu v jednom majstrovskom zápase pro� 
Selciam a zo štyroch zápasov, ktoré odohrala dokázala v jednom 
zvíťaziť a pripísať si tak prvý majstrovský víťazný zápas za náš klub. 
Fanúšikovia a sympa�zan� nášho klubu si môžu všetky výsledky, aj             
s podrobnými šta�s�kami pozrieť aj na stránke pinec.info, kde sa 
dočítajú o všetkých okresných stolnotenisových súťažiach. Jediným 
našim mužstvom, ktorému ešte neskončila sezóna, je „A“-mužstvo, 
ktoré urputne bojuje v tretej lige o každý bod, pretože tak vzácne 
vyrovnanú súťaž, ako v tejto sezóne tre�a liga už dlho nezažila. Túto 
sezónu naozaj pla�, že každý môže vyhrať s každým, posledný môže 
poraziť prvého a o výsledku jednotlivých zápasov často rozhodujú 
najmenšie detaily, či športové šťas�e. Dôkazom toho sú aj výsledky 
nášho „A“-čka, ktoré sa dlho držalo v tabuľke na 2. - 3.mieste a stačilo, 
že prišli dve tesné prehry a klesli sme na siedme miesto. Do konca 
sezóny nám ostáva odohrať ešte dva zápasy - doma so Žarnovicou                
a rozlúčkový zápas sezóny v Podkoniciach. Celkové umiestnenie „A“-
mužstva aj s podrobnými šta�s�kami uvedieme v niektorom letnom 
vydaní Luča�nskych zves�. 

Na záver sa chcem poďakovať vedeniu obce, pánovi starostovi, aj 
obecným poslancom za to, že aj napriek nepriaznivej situácii s cenami 
energií a zdražovaniu všetkých vstupov, potrebných pre riadny chod 
obce, nám naďalej poskytujú podporu a možnosť hrať svoje zápasy               
v kultúrnom dome, kde sa počas celej sezóny ani raz nestalo, že by 
neboli vytvorené adekvátne podmienky na odohra�e majstrovského 
zápasu. Výborné ohlasy na našu hraciu miestnosť máme aj od 
všetkých mužs�ev, ktoré prídu k nám odohrať majstrovský zápas                  
a môžeme potvrdiť aj z vlastnej skúsenos�, že náš kultúrny dom patrí 
medzi najlepšie hracie miestnos� v 3.lige. Ešte raz ďakujem všetkým 
fanúšikom za podporu počas celej sezóny, všetkým hráčom za 
predvedené výkony a prajem vám, aby ste si počas letného obdobia 
dobre oddýchli a načerpali nové sily a mo�váciu do ďalšej sezóny.

                  Peter Kán, predseda stolnotenisového oddielu OST Luča�n
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ZAČIATOK JARNEJ ČASTI

Milí priaznivci futbalu. Po zimnej prestávke sa nám rozbehla dňa 26. 
3. 2023 jarná časť futbalovej sezóny 2022/2023, keď naše mužstvo 
vycestovalo na súperove ihrisko do Malachova. Naši chlapci sa počas 
zimnej prestávky začali pripravovať na jarnú časť dňa 24. 1. 2023, keď 
využili priestory na trénovanie v hale v Brusne a piatky na umelej 

tráve v Podkoniciach. Účasť na prvom tréningu bola hojná, ale postu-
pom času to malo klesajúcu tendenciu, keď na tréningy chodili stále � 
is� hráči. Naše mužstvo odohralo aj dva prípravné zápasy pro� 
mužstvám zo Seliec a Hiadľa. Veríme, že s prispením hráčov z A-
mužstva budeme robiť vám, našim priaznivcom radosť z predvedenej 
hry a budete spokojní s výkonmi ako aj s výsledkami.            I.Šišiak ml.

Žiadame majiteľov psov, 
aby udržiavali poriadok 

na verejných 
priestranstvách.
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Postup:
Do vlažného mlieka pridáme lyžicu cukru, necháme rozpus�ť a rozdrobíme kocku droždia. Necháme kysnúť cca 20 minút. Pridáme           
1 vajíčko, soľ a postupne primiešavame múku, buď na robote, alebo vareškou, neskôr ručne. Na trikrát pridáme vlažné roztopené maslo 
a múku primiešavame až kým sa cesto nezačne odlepovať od misky alebo ruky. Začnite miešať na robote, potom ručne. Cesto prikryjeme 
a necháme cca hodinu kysnúť. 

Vyklopíme na podložku, rozdelíme na tri čas�, z ktorých spravíme dlhé šúľky. Zaple�eme z nich dlhý vrkoč, ktorý stočíme do vymastenej a 
vysypanej tortovej formy. Necháme ešte cca 20 minút vykysnúť. Pred pečením potrieme rozšľahaným vajíčkom a pečieme pri teplote 
cca 190°C cca 50 minút. Po vybra� z rúry koláč potrieme cukrom rozmiešaným v troche vody. 

VEĽKONOČNÝ KOLÁČ

OSEMSMEROVKA    Použité slová:

baranček, hojnosť, hrnček, jar, krása, maľovanie, mäso, oblievačka, pašie, pečenie,
poludnie, pôst, tráva, ukrižovanie, vajíčko, vedro, vŕba, zdravie, šibačka, šunka

SUDOKU

Ingrediencie:
1⁄2 l mlieka
1  droždie

1 vajce
150 g  masla
3 PL  kryštálového cukru

1 kg  polohrubej múky
1 čl  soli

Na potre�e: 1  vajce
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