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Milí spoluobčania!

Čas plynie rýchlo a neúprosne. Vidíme to nielen na ročných obdobiach. Zima nás našťas�e veľmi 
nepotrápila, možno len mierne prekvapila svojím decembrovým nástupom. Na toto sme v posledných 
rokoch neboli zvyknu�, avšak sme ju zvládli a ani sme sa nenazdali a na okno nám opatrne zaklopkala 

pani jar. 

Prvé smelé slnečné lúče, štebotajúce vtáky a k dnešnému dňu aj luča�nske bociany v hniezde v čas� 
družstvo. Konštatovanie, že zima nás veľmi nepotrápila má určite aj vplyv na úrodu a nasledujúce 

obdobie. Uvidíme, čo nám teda prinesie.
 

Čas plynie aj v našich životoch a rovnako v živote našej obce. Spolu s poslancami obecného zastupiteľstva 
pokračujeme v našej práci a tento rok nás čakajú viaceré výzvy. Pokračujeme v práci na projektoch ciest, 

projekte zberného dvora a kompostárne.
 

Tento rok máme aj výzvu v podobe usporiadania 600. výročia našej obce. Verím, že sa nám aj vďaka vám 
obyvateľom podarí usporiadať skutočne reprezenta�vnu oslavu výročia. 

Rád by som sa poďakoval všetkým obyvateľom a dotknutým osobám, za pozi�vny prístup v procese 
,,legalizácie“ cesty pod ihriskom smerom k cintorínu. Verím, že postupnými krokmi sa podarí dostať túto 

cestu do vlastníctva obce a urobiť z tejto miestnej komunikácie komunikáciu akú si zaslúži. 

Chcel by som dať do povedomia aj zápis do materskej, ale aj základnej školy. Pozvánky nájdete v tomto 
čísle LZ. Pomôže nám a posuňte kľudne túto informáciu vašim známym aj mimo našej obce. Treba si 

uvedomiť, že bez dostatočného počtu de� nebude možné ďalej udržať základnú školu v prevádzke a jej 
existencia bude ohrozená. Podotýkam, že práve pre tento dôvod bola ZŠ v susednej obci Hiadeľ zrušená. 

Pokúsme sa urobiť všetko preto, aby sme v našej škole mali naďalej dostatočný počet žiakov aj po 
reforme školstva. 

Verím, že ste uplynulé sviatky Veľkej noci prežili v spokojnos� a rovnako vám prajem milí spoluobčania do 
nasledujúcich dní, týždňov a mesiacov veľa zdravia, nezabúdajme žiť spokojný život, udržiavať dobré 

nielen susedské vzťahy a nestrácať ľudskosť. 
Ing. Pavel Kováč - starosta



Vážení spoluobčania. 

Dovoľte mi ako predsedovi KST Luča�n napísať pár slov k tradičnému 

Luča�nskemu plesu, ktorý sa konal dňa 26. 1. 2024 v kultúrnom 

dome. Po prvý krát v jeho histórii ho organizovalo KST Luča�n v 

spolupráci s obecným úradom. Ples sme pripravovali, tak povediac s 

očakávaním a s malou dušičkou, či vôbec takú organizáciu zvládneme 

a či sa nám to podarí za tak krátky čas zorganizovať na slušnej úrovni. 

Musím povedať a priznať, že niektoré veci sa nám nepodarili k 100 

%nej spokojnos� všetkých a neboli dokonalé, ale myslím si, že to 

vynahradila skvelá zábava, bohatá tombola, chutné jedlo a celková 

príjemná atmosféra. Chcem sa preto vrelo a srdečne poďakovať 

obecnému úradu a p. starostovi, našim členom a členkám a 

poslancom M. Melkovej, Ľ. Kováčovej, P. Mikušincovi a P. Halabukovi 

za pomoc pri prípravách tohto plesu. Za catering ďakujeme Penziónu 

Grajciar a Reštaurácii Beki zo Slovenskej Ľupče. Ďalej veľké ďakujem 

patrí samozrejme obsluhe, chlapcom v šenku, dievčatám v kuchynke, 

M. Vojníkovi, všetkým dobrovoľníkom a samozrejme výboru KST, 

ktorí pomocou a nápadmi priložili ruku k dielu. Bohatá tombola by 

nebola bez ďalších priateľov a podporovateľov našej obce preto v 

neposlednom rade ďakujem firme FLEXIM, Fuggerov dvor, OST 

Mladosť Luča�n, BARZUZ, KST Luča�n, Urpiner, Potraviny PAVO, 

Drogéria ANTÉ, očná op�ka Peter Kripner, Obal Otava, Urbárske 

pozemkové spoločenstvo, penzión GRAJCIAR, Pagi bike, LumiLed, 

Baltaxia, TJ Mladosť, CPO, starosta obce Luča�n a mnoho ďalších...

Každý kto mal niekedy možnosť zúčastniť sa kolotoča príprav na 

podobnú akciu vie, že si to vyžaduje naozaj veľa rúk, času a 

trpezlivos�. 
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TRADIČNÝ LUČATÍNSKY PLES 2024

FAŠIANGY

Fašiangový čas a oslavy s ním spojené zavítali do našej obce aj tento 

rok. Mnohí obyvatelia vrátane de� sa tešili predovšetkým na 

fašiangový sprievod. Konal sa 3.2.2024 a organizoval ho klub seniorov 

Lúčina. Masky boli rôznorodé a veselé a sprievod roztancoval a 

rozospieval celú obec. 

Nespomenul som všetkých, ale ďakujem zúčastneným za výbornú 

spoluprácu. Verím, že sme nesklamali a stretneme sa aj pri iných 

akciách organizovaných KST.

Predseda KST Luča�n   Peter Drozd

Táto krásna tradícia sa nesie ruka v ruke s fašiangovou zabíjačkou. Tú 

organizoval aj tento rok DHZ v priestoroch materskej a základnej 

školy. Obom zložkám ďakujeme za krásne kultúrne poduja�e, na 

ktorom sa stretneme veríme aj o rok.



VEĽKÁ NOC PRIŠLA SKÔR
Vážení občania. Hoci je už po krásnych sviatkoch Veľkej noci, 

predchádzali im prípravy nielen v našich domácnos�ach, ale aj v 

obci. Tradične sa zapojili pani Z. Slivková, Z. Majerová, F. Majerová a J. 

Uhrík, ktorí vytvorili v parku roztomilú výzdobu.

Spojili sme príjemné s užitočným a potešili de� aj rodičov, ktorí 

tradične využívajú miesto pre tvorbu spomienkových fotografií.

VEĽKONOČNÉ TRHY
Týždeň pred sviatkami ste mohli potešiť oko aj peňaženku nákupom 

na veľkonočných trhoch v sále kultúrneho domu. Predajcov nebolo 

tak hojne ako minulý rok, no zavítali k nám aj noví a bolo z čoho 

vyberať. Mydlá, maste, háčkované vajíčka, vína, sviečky, peňaženky, 

keramika, náramky, veľkonočné ikebany, zberateľské kamene či slané 

pečivo. Na tvár maľovala pani riaditeľka ZŠ Aďka Vaňková a všetci 

mohli využiť ,,fotokulisu“ na pódiu. 
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Musím vyzdvihnúť inicia�vu 

rodičov, ktorí mali v spolupráci s 

MŠ a ZŠ obzvlášť bohatý sor�ment 

od koláčov, cez kávu a varené víno 

až po prekrásne výrobky našich 

de� s tema�ckým zameraním. 

Ďakujem Andrejovi Štollmannovi, 

ktorý sa na všetkých obecných trhoch angažuje v rámci 

Stredoslovenského osvetového strediska pravidelne, rovnako ako aj 

iní predajcovia, ktorí ostávajú verní našej obci bez ohľadu na 

klesajúcu návštevnosť. Aj napriek tomuto faktu sa budeme snažiť 

trhy zlepšovať a zachovať, nakoľko sú jedinými v rámci mikroregiónu. 

Sme otvorení novým nápadom, podnetom, prípadne kontaktom na 

nových predajcov.

OSLOBODENIE OBCE LUČATÍN
Žiaľ, dožili sme sa ďalšieho míľnika v histórii našej obce. Miestna 

organizácia Slovenského zväzu pro�fašis�ckých bojovníkov v 

Luča�ne ukončila svoju činnosť. Obecný úrad však naďalej bude 

organizovať vo vlastnej réžii spomienkové slávnos�, akými sú 

Oslobodenie obce a Slovenské národné povstanie. Je nevyhnutnosť 

pripomínať si! Nikto z nás si nevie predstaviť, že sa s manželom, s 

otcom, či s vlastným synom 

j e d n é h o  d ň a  roz l ú č i  z 

dôvodu odchodu na front. 

Dnes nepredstaviteľné, no v 

rokoch 1939-1945 úplne 

bežné. Museli odchádzať, 

bojovať a padať za život a za 

slobodu. My už dnes ani 

netušíme akú má sloboda 

hodnotu. Pripomíname si ju 

preto aj týmto pietnym 

aktom, ktorý prebehol z 

dôvodu konania volieb až 27. 

3. 2024. 

Starosta Ing. Pavel Kováč spolu s Júliusom Slivkom a ostatnými 

obyvateľmi obcepoložili pamätný veniec na počesť 79. výročia 

oslobodenia obce, ku ktorému došlo 23. 3. 1945.   

Pietneho aktu sa zúčastnili prvýkrát aj de� z našej ZŠ spolu s pani 

učiteľkami. So záujmom sledovali a počúvali neuveriteľné 

spomínanie na obetavých spoluobčanov a vypaľovanie obce. 

Spomienkovú slávnosť sme ukončili príjemným posedením a 

kávičkou na obecnom úrade.



VOKY A ODPADY
Spomenula som sviatočné predprípravy pretože ruka v ruke s nimi 

ide aj veľké upratovanie. Jar prišla tento rok až znepokojujúco 

zavčasu a všetci sme sa pus�li do záhrad a domácnos�. 

Veľkoobjemové kontajnery (VOKy) na komunálny odpad boli pred 

sviatkami rozmiestnené na tradičných stanoviskách a ako vždy boli 

plne využité.  Počas ich zotrvávania v obci som bola niekoľkokrát 

svedkom toho ako ,,jeden si priniesol, druhý si odniesol“ a VOKy na 

komunálny odpad sa tým pádom značne odbremenili. Mnohí z vás 

vedia, že obecní pracovníci v niektorých 

prípadoch s predmetmi z VOKov pracujú 

ďalej a nie je tajomstvo, že čo nepotrebuje 

jeden, poslúži inému. A na druhej strane sú 

ľudia, pre ktorých je jednoduchšie nechať 

na železničnej stanici vrece plné použitých 

plienok schované za kontajnermi na sklo 

alebo vyhodia kočík, pneuma�ky, vrecká s 

komunálnym odpadom, sklo či tehly pod 

most. Stáva sa, že nachádzame predmety 

na následné využi�e vedľa VOKa. Aj to je riešenie, pretože s 

pozorovania viem, že si to vezme niekto ďalší alebo to vyseparujeme. 

VOKy na komunálny odpad sa vrá�a do obce opäť na jeseň. Na plno 

využitý a zdôrazňujem, že ukážkovo bol aj VOK na drevo a drevený 

nábytok. Tiež sa v priebehu roka do obce vrá�. V súčasnos� sa v obci 

pod ihriskom nachádza VOK na železo. V priebehu mesiaca apríl 

budú rozmiestnené v obci aj VOKy na bio odpad (tráva, zelina zo 

záhrad, jemné konáriky z kríčkov, suchá tráva, atď.). Budú 

rozmiestnené na železničnej stanici, na figúre, na Predľubietovej a 

pod ihriskom.Nemôžeme chcieť, aby �eto VOKy na bio odpad boli k 

dispozícií každý mesiac. Viedlo by to k zvýšeniu poplatku na 

komunálny odpad. Bolo by to asi nefér voči tým obyvateľom, ktorí 

doma kompostujú v kompostéroch pridelených obcou,
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alebo vlastných kompostoviskách. Víziou obce je v dohľadnej dobe 

nájsť riešenie a to vo forme zriadenia malej kompostárne, čo by 

všetkým nevyriešilo len problém s prebytočným bio odpadom, ale aj 

možnosť odoberať hotový kompost.  Žiadame občanov, aby si pri 

vhadzovaní odpadov do veľkoobjemových kontajnerov prečítali 

označenie na kontajneri skôr ako tam odpad vhodia. Nechcem 

nikoho uraziť, ale buď ide o selek�vnu poruchu čítania alebo 

ľahkovážnosť pri niektorých obyvateľoch. Skládka odpadov ,,pod 

ihriskom“. Upozorňujeme občanov, že vznikajúcu čiernu skládku v 

tejto oblas� budeme sledovať kamerovým systémom. Nie je možné, 

aby sa sem opakovane vyvážal stavebný odpad, kôpkoval odpad zo 

záhrad, kompostérov, lís�e, kríky, komunálny odpad a podobne. Pri 

iden�fikácii osoby, ktorá nezákonne bude nakladať s odpadom, bude 

uložená pokuta v zmysle zákona.  Od nového roka si zvykáme na nový 

vývozný systém pokiaľ ide o plasty a kartóny. Zdôrazňujeme 

občanom, že na stanici, pod ihriskom, na figúre a na Predľubietovej 

nájdu už LEN kontajnery na sklo. Žiadame vás, aby ste na 

spomínaných miestach nenechávali plastové rúry, vrecia plné 

plastov a vôbec akýkoľvek iný odpad. Vývoz plastov a kartónov bude 

aj naďalej prebiehať podľa kalendára, ktorý dostala každá 

domácnosť. Vývozné auto prechádza našou obcou v skorých ranných 

hodinách, to je približne v čase medzi 7:00 až 8:30 a preto je 

vhodnejšie pripraviť či už vrecia alebo dostatočne viditeľne označené 

nádoby večer pred vývozom. Nádoby na plasty odporúčam označiť aj 

zboku. V zimnom období nemusí byť to�ž nápis na vrchu pod 

snehom čitateľný. Pri prvých vývozoch došlo k istým pochybeniam, 

ale zberová spoločnosť bola upozornená a už si treba iba zvykať. 

Upozorňujem ešte na jeden fakt a síce, že spoločnosť vyváža ráno 

najprv plasty. Ako ďalší sa vyváža komunálny odpad a nasledujú 

kartóny.   

MIERA VYTRIEDENIA TKO 2023
Oznamujeme občanom Luča�na, že v súlade s § 4 ods. 7) zákona č. 

329/2018 Z. z. o poplatkoch za uloženie odpadov a o zmene a 

doplnení zákona č. 587/2004 Z. z. o Environmentálnom fonde a o 

zmene a doplnení niektorých zákonov v znení neskorších predpisov 

týmto obec Luča�n predkladá informácie, že úroveň vytriedenia 

komunálnych odpadov za kalendárny rok 2023 je: 50,51 %.

DETSKÉ IHRISKO - BUĎTE TRPEZLIVÍ
Prosíme predovšetkým rodičov de�, aby rešpektovali, že školský 

areál nie je možné celý využívať. Nové ihrisko nie je dokončené a 

chýbajú na ňom bezpečnostné prvky, preto všetkých prosíme, aby 

naň nevstupovali. Po ukončení prác bude odstránená samotná 

páska, ktorá vstupu vizuálne bráni. Neustálym narúšaním terénu sa 

budú práce zbytočne predlžovať. Ďakujeme za pochopenie.

                                                                                         Mar�na Sabolová
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ZAČAL NÁM KALENDÁRNY ROK 2024 
P o  v i a n o č n ý c h 

p rá zd n in á ch  s me 

o p ä ť  n a b e h l i  n a 

výchovno-vzdelávací 

proces v materskej 

škole. De� sa rýchlo 

dostali do režimu. My 

sme, okrem učenia 

formou hry, mohli 

vymýšľať a plánovať veľa spoločných akcií, na ktoré sme sa veľmi 

tešili. Ako býva zvykom, počas fašiangov sa organizuje veľa rôznych 

plesov a bálov. Ani my sme neboli výnimkou. Spolu so školákmi sme 

si urobili karneval, ktorý je už u nás tradíciou. De� sa prezliekli do 

rôznych masiek a užili sme si parádne doobedie. Súčasťou bola 

diskotéka, rôzne súťaže, ale aj občerstvenie. Mesiac marec poznáme 

ako „Marec, mesiac knihy“. Aj práve preto sme navš�vili miestnu 

knižnicu. De� sa oboznámili s tým, ako to tam funguje, ako sú knihy 

poukladané a čo je čitateľský preukaz. 

De� si knihy poprezerali a na záver im pani učiteľka prečítala 

rozprávku. V rámci tohto mesiaca sme poprosili aj staré mamy, aby 

nám popoludní prišli prečítať rozprávku. De� sa tomu veľmi potešili. 

Mali veľkú radosť, keď práve ich starká prišla čítať ich obľúbenú 

knihu. Týmto by sme sa im chceli poďakovať, že si našli čas a užili si 

spolu s nami príjemné popoludnie. Nečakane, ale s radosťou sme si 

vymysleli exkurziu do Tihányiovského kaš�eľa v Banskej Bystrici. 

Tento kaš�eľ ponúka rôzne školské programy a my sme sa zúčastnili 

jedného s názvom „Hmyz vo svete rozprávok“. De� sa oboznámili s 

reálnym hmyzom, ktoré poznajú z rozprávok, ako napríklad „Včielka 

Maja, Ferdo Mravec a Websterovci“. Súčasťou prehliadky boli aj 

zvieratá žijúce na Slovensku. Spolupráca medzi materskou a 

základnou školou je dôležitá. 

Preto počas Svetového dňa 

divadla pre de� a mládež 

nám naši školáci pripravili 

rozprávkové divadlo. 

Týmto sa chceme poďakovať pani učiteľkám a žiakom zo základnej 

školy za spoluprácu. Pomaličky sa nám blíži aj koniec školského roka a 

k tomu neodmysliteľne patrí aj zápis nových de�čiek do materskej 

školy. Preto všetky takéto de�čky s rodičmi pozývame na zápis, ktorý 

sa uskutoční dňa 2. 5. 2024 v čase od 13:00 hod. do 16:30 hod a 3. 5. 

2024 v čase od 8:30 hod. do 12:00 hod. Bližšie informácie nájdete aj 

na webovej stránke našej obce. Tešíme sa na Vás. 

                                                              Pani učiteľky Jarka a Janka



AKO NA NOVÝ ROK, TAK PO CELÝ ROK

Nový kalendárny rok sme odštartovali  v „plnom nasadení.“ Po 

návrate do školy nás čakali pani učiteľky s už pripravenými 

polročnými písomkami, ktoré sme hravo zvládli. Na konci januára 

sme si tak mohli prevziať naše polročné klasifikačné výpisy – po 

starom polročné vysvedčenia. Tešili sa tomu najmä prváci, ktorí mali 

za sebou prvé veľké hodnotenie. Keďže sú veľmi šikovní (ako my 

všetci), zvládli to, ako inak, skoro na samé jednotky. Už tradične sme 

si začiatkom februára usporiadali so škôlkarmi spoločný karneval.  

Tento krát sme ich nehos�li u nás v škole, ale boli sme pozvaní o 

poschodie nižšie – do škôlky. Tam sme mohli vidieť kopu krásnych 

masiek, od futbalistov po strigy či princezné. Pani učiteľky nič 

nenechali na náhodu a všetky sa pridali. Keďže nám tento rok zimné 

počasie akosi neprialo, museli sme oželieť a zrušiť plánovaný 

lyžiarsky výcvik, ktorý sa mal konať na začiatku februára. Už sme to 

ale predýchali a uzavreli dohodu, že si to patrične vynahradíme na 

plaveckom výcviku, ktorý za�aľ plánujeme na jún. Prijali sme 

pozvanie Základnej školy Sama Cambela v Slovenskej Ľupči a 

zúčastnili sme sa 3. konferencie k zmene klímy. Tam nám žiaci 

šiesteho  ročníka poukazovali zaujímavé projekty, ktoré sú veľmi 

prospešné pre našu krajinu a celkovo pre klímu na našej planéte. 

Prechádzali sme po jednotlivých stanoviš�ach a riešili rôzne úlohy k 

enviromentálnej téme. Pomaly, ale isto začala klopať na dvere jar a 

my sme si vychutnali zaslúžený oddych v podobe jarných prázdnin. Po 

týždni sme načerpali veľa nových síl a s úsmevom sme sa vrá�li späť 

do našej školičky. Keďže sa neradi nudíme a stále vymýšľame niečo 

nové, po dohode s našou škôlkou sme si nacvičili dve krátke 

divadielka pri príležitos� svetového dňa divadla pre de� a mládež. 

Následne sme do školy pozvali 

malých škôlkarov, ktorým sme s 

nadšením predviedli naše herecké 

výkony. Veríme, že sa im divadielko 

páčilo a sme radi, že aj pri takýchto 

maličkos�ach sa spolupráca školy 

a škôlky ďalej pozi�vne rozvíja. 

Pokračovanie na strane 8

V prvý jarný deň sme si urobili mini exkurziu do dvoch luča�nskych 

dvorov. V prvom sme si obzreli chov domácich králikov a druhý sa 

niesol v ovčom duchu, kde sme mohli vidieť aj roztomilé malé 

jahniatka, ktoré sme aj nachovali. Zvieratká sa nám veľmi páčia a ako 

sa naučíme viac, ako keď ich uvidíme na vlastné oči? Marec máme o 

chvíľku za sebou a pomaly sa k nám blížia Veľkonočné sviatky. Pri 

tejto príležitos� sme pre Vás vyrobili malé drobnos�, ktoré Ste si 

mohli obzrieť alebo zakúpiť na Veľkonočných trhoch. Rodičov a 

budúcich prváčikov pozývame na zápis do našej 

školičky, ktorý sa uskutoční 4. apríla 2024 v čase 

od 13:00 do 16:00 hod. Tešíme sa! Na záver by 

sme Vás chceli pozvať aj na slávnostný program 

pri príležitos� Dňa ma�ek, ktorý sa uskutoční v 

piatok 10. mája o 16:30 hod. v sále kultúrneho 

domu v Luča�ne. Budeme veľmi radi, keď sa na 

nás prídete pozrieť. 

Pár perličiek na koniec: 

P. učiteľka: „Ako sa volá koniec tráviacej sústavy?“

Žiak: „Kakacia sústava.“

Žiak: „Toto sú podstatné mená po B.“

Žiak: „Raz ma uhryzol pes, ktorý mal vraj alergiu na mačky. Ale už 

nemá, zdochol.“

                                                               Pani učiteľky Aďka a Paťka 
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STOLNOTENISOVÁ  SEZÓNA  VRCHOLÍ   "A"-čko v tejto sezóne skončí "v pokojných vodách", keď sa nám 

podarilo s  preds�hom splniť tohto sezónny cieľ, ktorým bola 

záchrana v súťaži bez zbytočných stresov a obáv o výsledky. Posledný 

zápas sezóny odohráme na domácich stoloch 13.apríla 2024 o 10.00 

hod., keď privítame priebežného lídra 3.ligy Podlavice. Aj z pohľadu 

"C"-mužstva môžme zhodno�ť túto sezónu ako veľmi vydarenú, 

hlavne vďaka vyrovnanos� všetkých hráčov, ktorí na zápas nastúpia. 

Spomedzi všetkých musím spomenúť aspoň jedno meno a to je 

Patrik Hruška, ktorý svojou precíznou hrou ničí súperov v 6.lige a má 

rozhodujúci podiel na výborných výsledkoch mužstva. Verím, že keby 

pre nedostatok času absolvoval viac tréningov počas sezóny, bol by 

platným hráčom aj v "B"-čku vo vyššej súťaži. 

Koncom marca, alebo začiatkom apríla každoročne končia 

stolnotenisové súťaže BB kraja. Tohtoročnú sezónu, aj keď nie je ešte 

celkom ukončená, môžeme hodno�ť ako veľmi úspešnú, hlavne 

vďaka "B"-mužstvu, ktoré pravdepodobne vyhrá svoju súťaž v 5.lige a 

postúpi tak do kvalifikácie 4.ligy, v ktorej si zmerajú sily všetci víťazi 

okresných súťaží BB kraja. Ostáva im odohrať ešte posledné dva 

zápasy pro� papierovo slabším súperom a všetci veríme, že svoje 

snaženie do�ahnu do úspešného konca a budú  reprezentovať našu 

obec v kvalifikácii o postup do krajskej súťaže. Výborné výsledky "B"-

čka sú obrazom výborných výkonov všetkých hráčov, ktorí nastúpili 

na majstrovské zápasy, avšak nedá mi nespomenúť aspoň dvoch z 

nich, ktorí svojimi výkonmi ďaleko vyčnievali nad ostatnými. Sú to 

domáci odchovanec Samo Hruška a skoro domáci odchovanec Milan 

Patráš ml., ktorí ovládli aj celkový rebríček najlepších jednotlivcov v 

5.lige. Obidvaja podľa možnos� nastupujú pravidelne aj za "A"-čko v 

3.lige, kde nie sú len do počtu, ale svojimi výkonmi tak isto 

prispievajú k celkovému hernému prejavu a výsledkom mužstva. Ich 

výborné výkony ma tešia aj z toho dôvodu, že vekový priemer 

ostatných hráčov v "A"-čku je 57 rokov, a aj keď stolný tenis je šport, 

ktorý sa dá hrať v každom veku, predsa len už na sebe cí�me s 

prichádzajúcim vekom stratu výbušnos� v pohybe, koncentrácie, či 

rýchlych reflexov, ktoré sú v tomto športe rozhodujúce. Veľmi ma 

teší, že za pár rokov existencie stolnotenisového oddielu v Luča�ne si 

naše mužstvá vybudovali u všetkých súperov veľký rešpekt a úctu a 

naša obec Luča�n je veľkými písmenami zapísaná do stolnotenisovej 

mapy BB kraja. Čo ma teší ešte viac je to, že sa naplno rozbehli 

tréningy mládeže a medzi mladými chlapcami je stále záujem o tento 

náročný šport, pri ktorom málo kto vydrží, pretože čo vyzerá pekne 

na pohľad je výsledkom tvrdej tréningovej driny, súhry pohybu, 

hlavy, ruky a psychickej odolnos�. Najväčším zanietencom spomedzi 

mládežníkov je Šimon Lakomčík, ktorý zdedil talent po svojom 

starom otcovi, výbornom hráčovi a dlhoročnom predsedovi 

stolnotenisového oddielu v Ľubietovej. Vidno na ňom, ako sa z 

týždňa na týždeň zlepšuje a svojím poc�vým prístupom k tréningom 

si vybojoval miesto v "C"-mužstve, za ktoré odohral prvých pár 

zápasov. Nesporný talent na stolný tenis má aj Lukáš Kováč, ktorý má 

zo všetkých najkrajšiu hru a najštýlovejšie údery a keď popracuje na 

psychike a bude naďalej poc�vo trénovať, určite bude v blízkej 

budúcnos� platným hráčom nášho oddielu. Tre�m do par�e 

mladých je Riško Rusnák, ktorý je športový mul�talent a som rád, že 

medzi jeho záľuby patrí aj stolný tenis. 

Je zo všetkých najmladší, avšak rýchlo sa učí a napreduje a ak pri 

tomto športe ostane, vidím v ňom do budúcna veľkú posilu nášho 

oddielu. Ako som spomínal, stolný tenis je naozaj náročný šport, 

preto je pre mladých hráčov a hráčky ťažké pri ňom vydržať, keďže 

výsledky a zlepšenie hry sú viditeľné až po určitom časovom období, 

ktoré je u každého individuálne. Na druhej strane, zo skúsenos� 

svojej, aj všetkých hráčov, ktorých poznám, môžem povedať, že ak 

vás to "chy�" a zamilujete sa do stolného tenisu, väčšinou je to láska 

na celý život a pomôže vám udržať si fyzickú ak�vitu, pohyb a sviežu 

myseľ do vysokého veku. Pri tejto príležitos� chcem spomenúť ešte 

jednu vydarenú akciu nášho oddielu, ktorou bol Novoročný turnaj 

(nielen) pre obyvateľov našej obce. Účasť bola naozaj veľká a verím, 

že aj �, ktorí sa tento rok nezúčastnili, prídu v budúcich ročníkoch 

aspoň pozrieť a povzbudiť svojich kamarátov, susedov, alebo 

známych, ktorí sa ak�vne zapoja do športového zápolenia. Súťažilo 

sa v troch kategóriách. Medzi mladými nádejami sa víťazom stal 

Šimon Lakomčík, na druhom mieste skončil Lukáš Kováč a tre�a bola 

Veronika Patrášová. Spomedzi 10 žien si najlepšie počínala Adriána 

Vaňková, druhá skončila Zuzana Kánová, tre�a Diana Rajnohová a 

štvrtá Gabriela Turčanová. V hlavnej kategórii neregistrovaných 

mužov sa v boji o putovný pohár predstavilo rekordných 19 hráčov. 

Zaslúženým víťazom sa stal domáci hráč Robo Vrbický, ktorého výkon 

gradoval od zápasu k zápasu a v tuhom finálovom boji porazil 

Mariana Rusnáka z Jasenia. Tre� skončil Vladimír Pepich z Brezna, 

ktorý tak isto v drama�ckom boji o tre�e miesto zvíťazil nad  
Róbertom Hudecom.

Pokračovanie na strane 8
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KPLP
Jar je už tu a dnes každý z nás rozmýšľa, ako využije toto obdobie. 

Keďže žijeme na dedine, tak medzi prvé jarné práce patrí 

záhradkárčenie na domácej záhrade. Niektorí zase uprednostňujú 

jarnú turis�ku po okolitej prírode alebo po ešte zasnežených kopcoch 

Nízkych a Vysokých Ta�er. O úpravu a skrášľovanie našej prírody sa 

zase snažia členovia KPLP v spolupráci s KTS a Oú v Luča�ne. V marci 

sme začali s čistením chodníkov popri Hrone,  ale väčšie brigády 

plánujeme organizovať v apríli, keď bude vhodné počasie.  Nezaháľali 

sme ani v zimných mesiacoch a pripravili sme materiál na stavbu 

zábradlia v altánku  Bukovienka.  Vyrobili sme stôl a tri nové 

prenosné drevené lavice, z ktorých vytvoríme príjemné posedenie,  

so samostatným ohniskom pred spomínaným altánkom. Naše výzvy 

pre občanov na spoluprácu pri úprave, čistení a skrášľovaní  našej 

prírody, padli na úrodnú pôdu a čoraz viac občanov dobrovoľne čis�

Peter Kán, predseda OST Mladosť Luča�n

Všetkým zúčastneným patrí veľký obdiv za predvedené výkony a 

všetkým ostatným patrí pozvánka na ďalší ročník Novoročného 

turnaja. Na záver sa chcem poďakovať všetkým hráčom 

stolnotenisového oddielu za dosiahnuté výsledky a predvedené 

výkony počas celej sezóny, všetkým fanúšikom za podporu v 

domácich zápasoch a vedeniu obce za vytvorené podmienky a 

možnosť hrať vo vynovenom kultúrnom dome.

nielen okolo svojho domu, ale aj spoločné miesta a chodníky  v našej 

prírode.Dobrým príkladom  je náš kamarát, učiteľ Ján Šutka, ktorý 

dobrovoľne čis� a upravuje široký priestor pri Hrone, Rudo Müller, 

ktorý je vždy ochotný pomôcť, dokáže sa popasovať s akýmkoľvek 

problémom a pre skrášlenie našej prírody vyrába krásne drevené 

figúrky. Na prechádzkach často stretávame Mira Kuricu pri výstavbe 

lavičiek a pútačov, naše členky Janku, Lydku a Zdenku, ktoré 2x ročne 

dobrovoľne prehrabličkujú celý Horský chodník a pod. Tešilo by nás, 

keby sa k nám pridalo viac mladých ľudí, ktorí by pokračovali v tejto 

činnos� a rozvíjali cestovný ruch v našej obci. Všetkým týmto a 

ďalším nespomenutým spolupracovníkom ďakujeme a tešíme sa na 

stretnu�a a na príjemné  posedenie v našej prírode aj s ostatnými 

občanmi našej obce. 

Za KPLP   Ján Kubiš

Ďalší rok sa skončil a preto je čas na bilancovanie činnos� klubu. 

Urobili sme tak na členskej schôdzi  konanej 5.januára 2024, kedy sa 

zišli členovia klubu, ale aj priaznivci turis�ky, aby zhodno�li 11 

turis�ckú sezónu, t.j. akcie strávené v prírode jednak na turis�ckých 

akciách, ale aj na cyklo- potulkách a �ež na brigáde pri úprave 

horského a hronského chodníka. Naši turis�ckí sprievodcovia 

zaviedli turistov pri  akciách na rôzne  miesta v širšom, ale aj v bližšom 

okolí. Snažili sa o to, aby ukázali turistom  nové, nepoznané miesta, 

čím oboha�li ich obzor. Akcií sa radi zúčastňujú aj turis� z iných 

klubov, čo prispieva ku kladnému hodnoteniu činnos� klubu. Už 

tradične sa konala viacdňová cyklis�cká akcia teraz v okolí Dudiniec. 

Bola veľmi dobre pripravená, pretože aj keď jeden deň počasie 

nebolo vhodné na bicykel, náhradný program v Sudovciach v 

súkromnej lisovni olejov, jedinej na Slovensku, kde sa lisujú oleje za 

studena uspokojil. Všetci si tu oboha�li svoje kuchyne vynikajúcimi 

olejmi. Zaujímavý bol aj výstup na hrad Čabraď, to už bola akcia sčas� 

na bicykloch a sčas� na pešo. 

Na úpravách horského chodníka sa pracovalo najmä na úprave okolia 

po zásahoch plynárov, ale aj tradičné jarné úpravy – t.j. kosenie a 

obstrihávanie konárov v okolí chodníka, na hronskom chodníku sa 

vylepšoval najmä altánok a pribudli aj nové drevené diela, za ktoré 

patrí veľká vďaka nášmu „rezbárovi Rudymu“. Aj keď v poslednom 

období sa horský chodník využíva v obmedzenom množstve kvôli 

výskytu medveďa, ktorý sa udomácnil v blízkom okolí, ba dokonca 

navš�vil aj hlavnú ulicu našej obce, ale i tak bude potrebné  

pokračovať v jarnom období v údržbe chodníkov. Náš klub má k 31. 

12. 2023 členskú základňu s počtom 95 členov a zorganizovali sme 18 

akcií, pričom 341 členov KST Luča�n sa zúčastnilo na konaných 

akciách a 79 nečlenov, resp. členov iných klubov. Štyri členky klubu 

nás prezentovali, keď v zelených tričkách 29. 9. 2023 vystupovali, 

teda liezli s horským vodcom na Lomnický š�t, druhý najvyšší 

Vysokých Ta�er (2635m n.m.). Mesiac za mesiacom sa míňa stále 

rýchlejšie, preto sú nám spoločné chvíle strávené v prírode vzácne. Tu 

človek stra� pojem o čase, aspoň na chvíľu sa zbaví všetkých svojich 

staros�. Tu nachádzame pokoj, prežívame radostné chvíle. Pri 

spoznaní krás našej prírody sa tešíme na stretnu�e s Vami v plnej sile 

a zdraví v sezóne  2024. 

ZHODNOTENIE ČINNOSTI KLUBU TURISTOV 
V LUČATÍNE ZA ROK 2023
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TÚRA DO MENEJ ZNÁMYCH MIEST V 
OBLASTI LUČATÍNA

Dňa 24. 3. 2024 usporiadal náš turis�cký oddiel ľahkú túru v 

Bystrickej vrchovine, za riekou Hron. Zúčastnilo sa jej 24 turistov. 

Túru sme začali pri železničnej stanici v Luča�ne. Postupne sa v 

dedine na rôznych miestach pripojili ďalší turis�. Na konci dediny, pri 

kríži sme chodníkom vystrihaným od náletov vyšli na most ponad 

železnicu a rieku Hron. Cez cestu sme prešli na druhú stranu k ús�u 

Hornej doliny. Pokračovali sme cez lúku, z výhľadom na Luča�n, 

Kriváň a Dúbravu k ús�u Dolnej doliny. Popod lúku smerom na 

Slovenskú Ľupču sme prišli do lesíka s prvými skalnými útvarmi. 

Pokračovali sme lúčkou s výhľadom na Ľupčiansky hrad. Prešli sme 

do lesa, kde sa pred nami objavilo skalné mesto Hŕbky. V bukovom 

lese boli väčšie i menšie balvany obrastené zeleným machom, 

rôznych tvarov. Vzadu presvital najvyšší vrch v okolí Luča�na - Kopa. 

Skalné mesto vzniklo pred 25 000 rokmi zrútením skalnej steny 

Zelenova. Okrem balvanov sa tu nachádza množstvo nepravidelných 

jám a kamenných vyvýšenín. Bolo tu také malé rozprávkové zelené 

mestečko. Po prehliadke skalných útvarov sme začali stúpať 

zvážnicou v listnatom lese. V lese sa objavili ďalšie balvany nad 

zvážnicou, aj pod zvážnicou. Stúpali sme čoraz vyššie zvážnicou pod 

svahom Zelenova. Za miestom odkiaľ padali veľmi dávno balvany 

sme zo zvážnici strmo stúpali trávnatým chodníkom pod vrchol 

Zelenova. Objavila sa lúka plných kvetov. Kvitli tu šafrany a 

prvosienky. Z lúky bol nádherný výhľad na Dúbravu, Hradište, Kozí 

chrbát, viac doprava Prašivú, Malú Chochuľu, Košariská a vpravo

SILVESTROVSKÝ VÝSTUP NA PRAŠIVÚ

Dňa 31. 12. 2023 sa pred obchodom v Luča�ne zišlo 13 turistov s 

cieľom zdolať jeden z vrcholov Nízkych Ta�er - Prašivá 1675 m n.m. K 

pamätníku na konci hiadeľskej doliny sme sa pre vysokú vrstvu snehu 

nedostali, preto sme autá odparkovali pri prameni Kyslá. Trasa sa 

nám preto predĺžila cca o 2 km. Prestávka na občerstvenie bola až v 

altánku v Hiadeľskom sedle. 

Pokračovanie na strane 10
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vyčnieval náš skalnatý vrchol - Kopa. Ideálne miesto na prestávku. Po 

krátkom občerstvení sme pokračovali do lesa. Lesným chodníkom cez 

les sme trochu klesali dole. Prišli sme na Hasičskú lúku. Názov dostala 

podľa toho, že tam niekedy hasiči robievali guláše. Z lúky sme 

vystúpili na hrebeň listnatej hory. Za chvíľu sme odbočili pri prvých 

skalách v lese smerom dole na bočný hrebienok. Lesom sme  klesali 

ku skalám. Tu sme objavili skalu s troma otvormi - trojokno. 

Poobzerali sme si ju a vrá�li sme sa na hrebeň listnatej hory. Lesnou 

cestou, najskôr po rovine a potom strmšie sme klesali ku Slovenskej 

Ľupči. Dole nad pílou sme prešli na asfaltový chodník. Pokračovali 

sme cez most nad riekou Hron. Prešli sme cez železničné prieces�e 

do Slovenskej Ľupči. Tu sme túru aj skončili. 



STRÁŽE - POŠTÁRKA
Prvá túra v roku 2024 sa uskutočnila v nedeľu 10.marca za  trochu 

daždivého počasia. Aj napriek tomu sa nás stretlo na túre v počte 22 

turistov z toho 20 členov KST Luča�n. Trasa chodníka vedie dubovo-

hrabovými lesmi v mierne zvlnenom teréne s dĺžkou 5,2km a 

prevýšením 290 až 438m nad morom. Osem náučných 

mul�mediálnych panelov informuje o miestnej faune, flóre, 

význame zelene a lesa pre zdravie človeka a neobyčajne bohatej 

histórii lokality. Celé územie dýcha sopečnou energiou odkazujúcou 

na jeho pôvod a jedinečnou históriou, ktorá je zmapovaná vďaka 

archeologickým výskumom a nálezom. Náučný chodník je situovaný 

na západnej hranici mesta Zvolen, na rozhraní Zvolenskej kotliny, 

Kremnických vrchov a Javoria, začína sa pri záhradkárskej osade 

južne od OC Metro vo Zvolene. Z nadregionálneho hľadiska sa 

nachádza na hranici výskytu teplomilných a chladnomilných druhov 

rastlín a živočíchov. Na jeho južnom okraji nad prielomom Hrona sa 

vypínajú mohutné andezitové bralá (vyhliadka Poštárka) s výhľadmi 

na známy Pustý hrad. Rozpres�erajú sa tu rozsiahle lesné komplexy 

Javoria a očarí aj hlboko zarezané údolie Hrona pri minerálnom 

prameni zvanom Červený medokýš. Lokalita bola osídlená už v 

dávnej minulos�, v jej juhovýchodnej čas� sa nachádza opevnenie z 

neskorej doby kamennej a doby bronzovej. Cestou nás dvakrát 

zasiahol dážď, no výhľad na Pustý hrad a Červený medokýš sme mali 

dopriaty. Celá vychádzka trvala necelé dve hodinky a viedla v mierne 

zvlnenom teréne. Odporúčam ako nedeľnú vychádzku pre mamičky 

s de�čkami.    
Dadka Rolincová

LUČATÍNSKE ZVESTI10. 8. apríl 2024

Výstup bol pre veľké množstvo snehu pomerne náročný, fúkal silný 

vietor a bolo zamračené. Napriek tomu vrchol zdolalo 11 turistov. 

Slávnostnú atmosféru sme si urobili zapálením prskaviek, prípitkom 

a ochutnávkou koláčikov. Cestu naspäť nám „spríjemňoval“ čoraz 

silnejší dážď. Krátko popoludní sme sa už všetci tešili na teplú sprchu 

a oddych na gauči. Myslím, že silvestrovské oslavy aj napriek 

dopoludňajšej námahe prebiehali u všetkých príjemne.



INGREDIENCIE
1 ks avokáda
8 ks cherry paradajok
3 hrste špenátových listov
1 ks malej červenej cibule
4 PL olivového oleja
400 g cíceru v konzerve
50 g syra Feta
soľ, mleté čierne korenie podľa chu�

POSTUP
1. Avokádo očis�me a nakrájame na kocky, paradajky umyjeme a 
poprekrajujeme na polovice. Špenát umyjeme, fetu nakrájame na 
kocky.  Všetko spolu dáme do jednej misy a zľahka premiešame. 

2. Olivový olej zohrejeme na panvici a pridáme cibuľku nakrájanú na 
pásiky. Krátko opekáme a potom pridáme cícer z konzervy, ktorý sme 
ešte predtým zliali. Jemne poprášime mletým čiernym korením. 
Odstavíme a necháme mierne vychladnúť.

3. Opečenú cibuľku s cícerom pridáme do šalátu a všetko spolu 
premiešame. Dochu�me soľou a podávame. Dobrú chuť.

ZDRAVÍ CÍCEROVÍ ŠALÁT S AVOKÁDOM A 
FETOU

POĽOVNÍCKE OKIENKO
Prichádza jar, príroda pomaly ožíva a preberá sa zo zimnej letargie. 

Prebúdza sa rastlinstvo, z teplých krajín sa k nám vracajú rôzne druhy 

vtákov a �ché lesy začínajú ožívať vtáčím spevom. Pre nás poľovníkov 

je najzaujímavejší vták Sluka lesná. Označujeme ju ako posla jari. 

Sluka sa na jarnom ťahu v minulos� lovila, no dnešná legisla�va to 

nedovoľuje. Ešte pred pár rokmi táto poľovačka otvárala poľovnícku 

sezónou. Uloviť sluku na večernom ťahu bolo dosť problema�cké, 

pretože �eto vtáky sa objavili na oblohe až keď 

u�chol spev iných vtákov a objavili sa hviezdy. 

Mnohým poľovníkom sa to nepodarilo nikdy za 

svoj poľovnícky život, no dôležitejšie ako úlovok 

bolo stretnu�e s priateľmi.

V tomto období môžeme pozorovať väčšie čriedy jelenej zveri, ktorá 

si pochutnáva na prvej čerstvej tráve. Je to aj čas kedy jelene 

zhadzujú svoje parožie. Ako prvé zhodia staršie, už vo februári, 

mladšie sa zbavujú parožia až do mája. Zhodené parožie vzbudzuje 

pozornosť aj nepoľovníckej verejnos� a zber zhodov akoby sa stal 

národným športom. Po našich revíroch sa potulujú cudzí ľudia, ktorí 

�eto zhody hľadajú a privlastňujú si ich, no upozorňujem, že sa 

dopúšťajú pytliactva. Zhody sa môžu zbierať len s vydanou 

povolenou na zber zhodov.

Prebúdzajú sa aj 

medvede, ktoré 

po dlhom pôste 

hľadajú potravu, 

ale prirodzenej 

p o t r a v y  j e 

n e d o s t a t o k . 

Polia sú prázdne, 

ovocie bude až v 

lete, tak si musia 

vystačiť s tým čo 

nájdu. Sú to len 

zdochliny alebo 

p r v é  r a s t l i n y 

ktoré vykúkajú 

zo zeme. Veľmi 

im chu� rastlina im príznačná - medvedí cesnak. Hľadajú všetko čo sa 

dá zožrať, preto sa môžu zatúlať aj do blízkos� našich obydlí. V našej 

podhorskej dedinke majú k tomu ideálne podmienky. Stačí si 

spomenúť na vlaňajšiu jeseň keď nám tu pobehoval jeden takýto 

macko. Svoje by mohla o takomto stretnu� porozprávať aj Slávka 

Sedliaková. Naozaj je ich dosť, tak pri prechádzkach v našom okolí 

buďte opatrní!                                                                                                                                                                                          
Lesu a lovu zdar praje Miroslav Majer

LOGICKÉ ÚLOHY

1. Koľko je teraz hodín, ak čas, ktorý uplynul od poludnia, tvorí tre�nu 
času, ktorý uplynie do polnoci?

2. Záhradná nádrž má štyri kohú�ky. Prvým sa napus� za dva dni, 
druhým za 16 hodín, tre�m za pol dňa a posledným za 6 hodín. Za aký 
dlhý čas sa napus� všetkými štyrmi kohú�kmi otvorenými súčasne?

3. Tehla váži kilo a pol tehly. Koľko váži jedna tehla?

Odpovede:

                          1. 15:00
                          2. 3 hodniny
                          3. 2 kilogrami
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Krajské riaditeľstvo  

 

V prípade požiaru volajte telefónne číslo 150 alebo 112

 

Hasičského a záchranného zboru v Banskej Bystrici

 

www.minv.sk/?KR_HaZZ_BB

 

Zber úrody a žatevné práce počas teplých a suchých letných mesiacov sú spojenéZber úrody a žatevné práce počas teplých a suchých letných mesiacov sú spojené

 

so zvýšeným rizikom vzniku požiarov.so zvýšeným rizikom vzniku požiarov.

  

  

Chráňte svoju úrodu a dodržiavajte zásady protipožiarnej bezpečnosti !Chráňte svoju úrodu a dodržiavajte zásady protipožiarnej bezpečnosti !

 

 

● ● Zabezpečte prednostný zber dozretých obilnín pri železničných

 
   

tratiach a pozemných komunikáciách

 

● Pri kombajnovom zbere na ploche väčšej ako 10 ha zabezpečte

 
   

akcieschopnú cisternu s vodou a traktor s pluhom

 

● Dodržiavajte zákaz fajčenia

 

● Vybavte zberovú a pozberovú techniku lapačmi iskier 

 
   

a hasiacimi prístrojmi

 
 

Zásady protipožiarnej bezpečnosti spojenej  so zberom obilnín a ich

 

pozberovou úpravou  upravuje § 8  vyhlášky MV SR č. 121/2002

 

o požiarnej prevencii  a vyhláška  MV SR  č. 258/2007 o požiadavkách

 

na protipožiarnu bezpečnosť  pri skladovaní, ukladaní  a

 

pri manipulácii s tuhými horľavými látkami.

  

NEZABUDNITE !

 

Oheň je dobrý sluha, ale zlý pán!

 

NÁVRH TURISTICKÝCH AKCIÍ NA ROK 2024

O = stupeň obťažnos� (1 - ľahká; 2 - stredne ťažká; 3 - ťažká; 4 - VHT)
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