Vzor zmluvy pre pripad, ked’ prijimatel’ ma povinnost’ platit’ Ghradu v plnom rozsahu za opatrovatel’skii
sluzbu

Zmluva
o poskytovani socialnej sluzby

Poskytovatel’ socidlnej sluzby:
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uzatvorenda v zmysle § 51 Obédianskeho zdkonnika a § 74 zikona & 448/2008 Z. z.
o socidlnych sluzbich a o zmene a doplneni zdkona &. 455/1991 Zb. o Zivnostenskom

podnikani (Zivnostensky zdkon) v zneni neskorSich prepisov

E

Predmet zmluvy

1. Poskytovatel' sa zaviizuje pre prijimatela poskytovat' socidlnu sluZzbu na ziklade
posudku o odkdzanosti na socidlnu sluzbu zo dna ... 2009 arozhodnutia
o odkdzanosti na socidlnu sluzbu & ... zo dna ... 2009 vydaného



poskytovatel'om. Prijimatel sa zavizuje prijat’ socidlnu sluzbu a dodr¥iavat povinnosti
uvedené v tejto zmluve a v zdkone o socidlnych sluZbach. Predmetom zmluvy je aj
uprava vzajomnych prév a povinnosti zmluvnych strén v zmysle zakona &. 448/2008
Z. z. osociélnych sluzbich aozmene adoplneni zdkona ¢ 455/1991 7b
o Zivnostenskom podnikan{ v zneni neskorsich predpisov.

1L

Druh poskytovanej socidlnej sluzby

Poskytovatel' sa zavizuje poskytovat prijimatelovi socialnu, ktorou je opatrovatel'ska sluzba
(dalej len ,,opatrovatel'ska sluzba“), pretoZe je podl'a rozhodnutia o odkdzanosti na socilnu
sluZbn 8. wnovnes zo dia ........... 2009 vydaného poskytovatelom, odkazany na pomoc inej
fyzickej osoby a jeho stupeni odkdzanosti je ............

I11.

Vecny rozsah a forma poskytovanej opatrovatel’skej sluzby

1. Opatrovatel'skd sluZba sa poskytuje formou terénnej socidlnej sluzby v prirodzenom
socidlnom prostredi prijimatela.

2. Opatrovatel'skd sluzba na ziklade socidlnej posudkovej &innosti a rozsahu (ikonov
uvedenych v ods. 3 tohto &ldnku sa poskytuje prijimatelovi v rozsahu ............. hodin
denne.

3. Poskytovatel’ je povinny vykonavat’ pre prijimatela tieto ¢innosti:

A. pri ikonoch sebaobsluhy:

a) Hygiena

1. osobna hygiena
— hygienicka starostlivost’ o jednotlivé ¢asti tela: ruky, tvar, zuby, nechty (holenie, esanie,
umyvanie, make-up, odliovanie, strihanie nechtov na rukich a na nohach, aplikacia krémov,
masti, pripadne medikamentov),

2. celkovy kupel’
— hygienick4 starostlivost o celé telo vo vani, pripadne v sprche s umytim vlasov (celkovy
kupel’ sa vykonéva vZdy vo vani alebo v sprchovacom kiite),

b) Stravovanie a dodrziavanie pitného reZzimu

1. porciovanie stravy,

2. obsluha (prinesenie stravy a napoja na dosah klienta),

3. kfmenie a pomoc pri piti,

¢) Vyprazdnovanie moCového mechira a hrubého &reva

1. sprievod na toaletu,

2. pomoc pri vyzliekani, obliekani,

3. ucelna ocista po toalete,

4. sprievod z toalety,

5. podanie podloZnej misy, mocovej flae s naslednym oéistenim podloZnej misy (fl'ase),

6. ochrana osobne;j a postel'nej bielizne pred znedistenim (nasadenie a vymena plienky),

d) Obliekanie, vyzliekanie

1. vyber obleenia (rozpoznanie jeho spravneho vrstvenia a farieb),

2. obliekanie, obuvanie,

3. vyzliekanie, vyzivanie,

e) Mobilita, motorika



1. sprievod pri chddzi (chédza po rovine, po schodoch),

2. pomoc pri vstavani z 16zka, pomoc pri lihani na 16Zko,

3. polohovanie,

4. pomoc pri manipuldcii s predmetmi (napriklad pri uchopeni lyZi¢ky, zapinani gombikov),
5. obsluha a premiestiiovanie predmetov dennej potreby.

B. pri tikonoch starostlivosti o svoju domécnost’:

a) nakup potravin a iné¢ho drobného spotrebného tovaru,

b) priprava jedla, varenie, zohrievanie jedla,

¢) donaska jedla do domu,

d) umytie riadu,

e) bezné upratovanie v domécnosti,

f) obsluha beznych doméacich spotrebicov,

g) starostlivost’ o bielizen (pranie, Zehlenie),

h) starostlivost’ o 16Zko,

1) vynasanie drobného odpadu do zbernej smetnej nadoby,

j) donaska uhlia, donaSka dreva, vynesenie popola, donaska vody, kurenie vo
vykurovacich telesach a ich Cistenie,

k) dalsie jednoduché ukony spojené s prevadzkou a wudrZiavanim domadcnosti
(administrativne ukony spojené s vedenim domadcnosti, napriklad zabezpecenie uhrady
platieb).

C. pri vykonadvani zikladnych sociilnych aktivit:

a) sprievod

1. na lekérske vy3etrenie,

2. na vybavenie uradnych zaleZitosti,

3. do 8koly, zo $koly, do zamestnania a zo zamestnania,

4. pri zaujmovych ¢innostiach,

b) pred¢itanie pre fyzicku osobu, ktord je nevidiaca alebo prakticky nevidiaca najmi pri
vybavovani tradnych zalezitosti, pri vybavovani uradnej a osobnej koreSpondencie a pri
nakupovant,

¢) tlmocenie

1. pre fyzicki osobu, ktora je nepocujiica alebo fyzicku osobu, ktord ma t'azkd obojstrannu
nedoslychavost’, najmé pri vybavovani tradnych zaleZitosti, pri navsteve lekara, pri
zaujmovych ¢innostiach,

2. pre fyzicka osobu, ktora je hluchoslepa, najmi pri vybavovani uradnych zalezZitosti, pri
vybavovani tradnej a osobnej koreSpondencie a pri nakupovani, pri navsteve lekara, pri
zaujmovych ¢innostiach.

D. na dohl’ad pri iikonoch sebaobsluhy, ikonoch starostlivosti o svoju domicnost’ a pri
vykondvani zikladnych socidlnych aktivit

a) potreba dohl'adu v uréenom Case,

b) potreba nepretrzitého dohl'adu.

|

Miesto poskytovania opatrovatel’skej sluzby

Opatrovatel'ski  sluzbu poskytovatel' poskytuje prijimatelovi vjeho rodinnom dome
SUP. €. vovevvernees UlICA e 3, ODEC ..veervrenneresennns
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V.

Cas a defi zadatia poskytovania socidlnych sluzieb

Opatrovatel'skii sluzbu poskytovatel’ poskytuje prijimatelovi na neurcity ¢as.
Opatrovatel'ski sluzbu poskytovatel zaéne poskytovat prijimatelovi odo diia
............. 2009.

VL

Uhrada za opatrovatel’skd sluzbu a sposob jej platenia

Prijimatel’ je povinny platit Ghradu za poskytovani opatrovatel'skii sluzbu podla
svojho prijmu a majetku.

Opatrovatel'skd sluzba uvedend v&l. III tejto zmluvy sa poskytuje za thradu
v celkovej vyske ........... € mesalne, pretoZe prijem prijimatel'a je vy$s§i ako 1,3
nasobok sumy Zivotného minima pre jednu plnoletti fyzickd osobu.

Uhradu za poskytovanii opatrovatelski sluZbu je prijimatel povinny uhradit
v hotovosti, poStovou poukdzkou alebo prevodom na udet poskytovatela za
kalendarny mesiac, v ktorom sa sluzby prijimatel'ovi poskytuji, najneskédr viak do
15. dila nasledujuceho mesiaca.

Uhrada sa uréuje na zéklade vieobecne zavizného nariadenia obce ............ ¢. ..../2009
o poskytovani opatrovatel'skej sluzby.

Vyska thrady za opatrovatel'ski sluzbu uvedena v ¢L. II1. tejto zmluvy sa upravuje na
zdklade vieobecne zadvidzného nariadenia obce ............. - /2009 o poskytovani
opatrovatel'skej sluzby.

VIL

Sposob uréenia uhrady za opatrovatel’ski sluzbu

Vyska thrady za poskytovanie opatrovatel'skej sluZby sa uréila podl'a rozsahu
poskytovanych ukonov a na zéklade socidlnej posudkovej ¢innosti.

Prijimatel ma podl'a rozhodnutia Socidlnej poistovne Bratislava & ... 2009
Z0 ......2009 mesaény prijem (........ €), t. j. prijem je vySSi o ......... € ako 1,3 ndsobku
sumy zivotného minima ustanoveného zikonom €. 601/2003 Z. z. o Zivotnom minime
a 0 zmene a doplneni niektorych zakonov.

Po zaplateni dhrady ........ € za opatrovatel'sku sluzbu prijimatel'ovi zostane mesacne
z jeho prijmu .......... €, t. j. suma ktord je vy38ia ako 1,3 nasobok sumy Zivotného
minima pre jednu plnoletu fyzickt osobu.

Opatrovatel'ské sluZzba sa poskytuje prijimatel'ovi v rozsahu ............. hodin denne.

Podla vieobecne zavdzného nariadenia obce ............. - /2009 o poskytovani
opatrovatel'skej sluzby je uréend tthrada za poskytované tikony nasledovne:

A. pri tikonoch sebaobsluhy:

a) Hygiena

1. osobnd hygiena ........ €/ukon
— hygienick4 starostlivost’ o jednotlivé &asti tela: ruky, tvar, zuby, nechty (holenie, &esanie,
umyvanie, make-up, odli¢ovanie, strihanie nechtov na rukédch a na nohdch, aplikécia krémov,
masti, pripadne medikamentov),

2. celkovy kuper ........ €/tkon



— hygienicka starostlivost’ o celé telo vo vani, pripadne v sprche s umytim vlasov (celkovy
ktpel sa vykonava vzdy vo vani alebo v sprchovacom kute),

b) Stravovanie a dodrZiavanie pitného reZimu

1. porciovanie stravy ........ €/ikon,

2. obsluha (prinesenie stravy a ndpoja na dosah klienta) ........ €/ukon,

3. kfmenie a pomoc pri piti........ €/likon,

¢) Vypréazdnovanie mo¢ového mechura a hrubého ¢reva

1. sprievod na toaletu........ €/ukon,

2. pomoc pri vyzliekani, obliekani........ €/ikon,

3. Gcelna ocista po toalete........ €/ukon,

4. sprievod z toalety........ €/ukon,

5. podanie podloZnej misy, mocovej fTaSe s naslednym ocistenim podloZnej misy (fl'ase)
........ €/ukon,

6. ochrana osobnej a postel'nej bielizne pred znecistenim (nasadenie a vymena plienky)
........ €/ukon,

d) Obliekanie, vyzliekanie

1. vyber oble€enia (rozpoznanie jeho spravneho vrstvenia a farieb) ........ €/tkon,

2. obliekanie, obuvanie........ €/ukon,

3. vyzliekanie, vyzivanie........ €/tkon,

e) Mobilita, motorika

1. sprievod pri chddzi (chédza po rovine, po schodoch) ........ €/tkon,

2. pomoc pri vstavani z 16Zka, pomoc pri lihani na 16Zko........€/ukon,

3. polohovanie........ €/ukon,

4. pomoc pri manipulécii s predmetmi (napriklad pri uchopeni lyzi¢ky, zapinani gombikov)
........ €/tkon,

5. obsluha a premiestiiovanie predmetov dennej potreby........ €/ukon.

B. pri ikonoch starostlivosti o svoju domécnost’:

a) ndkup potravin a iného drobného spotrebného tovaru........ €/ukon,

b) priprava jedla, varenie, zohrievanie jedla........ €/tkon,

¢) donaska jedla do domu........ €/ukon,

d) umytie riadu........ €/tkon,

e) beZné upratovanie v domécnosti........ €/akon,

f) obsluha beznych domécich spotrebicov........ €/ukon,

g) starostlivost’ o bielizen (pranie, Zehlenie) ........ €/kon,

h) starostlivost’ o 16Zko........ €/tkon,

i) vynaSanie drobného odpadu do zbernej smetnej nadoby........ €/ikon,
j) donaska uhlia, donaska dreva, vynesenie popola, donaska vody, kurenie vo
vykurovacich telesach a ich Cistenie........ €/tikon,
k) dalsie jednoduché tkony spojené s prevadzkou a udrZiavanim domacnosti
(administrativne kony spojené s vedenim domécnosti, napriklad zabezpeCenie uhrady
platieb) ........ €/ikon.

C. pri vykonavani zdkladnych socidlnych aktivit:
a) sprievod
1. na lekarske vySetrenie........ €/akon,
2. na vybavenie uradnych zaleZitosti........ €/tikon,
3. do 3koly, zo $koly, do zamestnania a zo zamestnania........ €/ukon,
4, pri zdujmovych ¢innostiach........ €/ikon,



b) pred¢itanie pre fyzicku osobu, ktord je nevidiaca alebo prakticky nevidiaca najmé pri
vybavovani uradnych zéleZitosti, pri vybavovani tradnej a osobnej korespondencie a pri
nakupovani........ €/tkon,

c¢) tlmocenie

1. pre fyzicku osobu, ktora je nepoéujuca alebo fyzicki osobu, ktord ma tazka obojstrannt
nedoslychavost', najmé pri vybavovani tradnych zaleZitosti, pri naviteve lekara, pri
zaujmovych Cinnostiach........ €/tkon,

2. pre fyzicki osobu, ktord je hluchoslepa, najmé pri vybavovani tradnych zaleZitosti, pri
vybavovani uradnej a osobnej koreSpondencie a pri nakupovani, pri naviteve lekara, pri
zaujmovych ¢innostiach........€A1kon.

D. pri dohlade pri dikonoch sebaobsluhy, tkonoch starostlivosti o svoju domacnost’ a pri
vykonavani zdkladnych socialnych aktivit
dohTad pri ikonoch sebaobsluhy, tikonoch starostlivosti o svoju domacnost’ a pri vykonéavani
zakladnych socialnych aktivit ........... €/hod..

o
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VIIL

Prava a povinnosti zii¢astnenych stran

Prijimatel ma pravo na poskytovanie opatrovatel'skej sluzby, ktord umoziuje
realizovat’ jeho zakladné I'udské prava a slobody, zachovéva jeho I'udsku ddstojnost,
aktivizuje ho k posilneniu sebestaénosti, zabrafiuje jeho socidlnemu vyluceniu
a podporuje jeho za€lenenie do spolo&nosti.

Poskytovatel’ je povinny prihliadat’ na individudlne potreby prijimatel’a, aktivizovat
prijimatel’a podl'a jeho schopnosti a moZnosti, poskytovat’ socidlnu sluzbu na odborne;j
urovni a spolupracovat’ s rodinou.

Socidlny pracovnik obce ma pravo vstipit’ do rodinného domu prijimatela za G¢elom
poskytovania opatrovatel'skej sluzby.

Prijimatel’ je povinny platit’ thradu za socidlnu sluZbu v poskytovatelom stanovenej
vyske a v termine splatnosti.

Prijimatel’ je povinny pisomne oznamit poskytovatelovi do Osmich dni zmeny
v skuto¢nostiach rozhodujucich na trvanie odkazanosti na socidlnu sluzbu a zmeny
v prijmovych pomeroch a majetkovych pomeroch rozhodujicich na urc¢enie sumy
tihrady za socidlnu sluzbu.

Prijimatel’ je povinny poskytovatelovi oznamit' vy3ku svojich prijmov a Cestnym
vyhldsenim preukazat' vy$ku uspor ahodnotu majetku, ohldsit’ zmeny vo vyske
prijmu, Uspor a zmeny v hodnote majetku, ktoré su rozhodujice na urenie sumy
uhrady za socidlnu sluzbu.

Prijimatel’ je povinny na vyzvu poskytovatel'a ziastnit’ sa posudenia zdravotného
stavu a opitovného postidenia zdravotného stavu v termine uréenom lekarom podla
zdkona o socialnych sluzbach.

Ak sa zmenia skuto&nosti, ktoré st predmetom zmluvy o poskytovani socialnej sluzby,
tieto sa zmenia dodatkom k zmluve o poskytovani socialnej sluzby.

Ak sa zmenia skuto€nosti rozhodujuce na urCenie uhrady za socidlnu sluzbu podl'a
§ 73 zakona &. 448/2008 Z. z. o socidlnych sluzbach a o zmene a doplneni zikona ¢.
455/1991 Zb. o Zivnostenskom podnikani v zneni neskorSich predpisov, poskytovatel
socidlnej sluzby a prijimatel’ socidlnej sluzby st povinni uzatvorit’ dodatok k zmluve o
poskytovani socidlnej sluzby.



a)
b)
c)

d)

—_

IX.

Skonéenie poskytovania opatrovatel’skej sluzby

Prijimatel mdZe jednostranne vypovedat zmluvu o poskytovani opatrovatel'skej
sluzby kedykol'vek aj bez uvedenia dévodu. Vypovedna lehota je 30 dni azadina
plynit’ diiom doru¢enia vypovede poskytovatel'ovi.

Poskytovatel moZe jednostranne vypovedat zmluvu o poskytovani opatrovatel'skej
sluzby, ak:

prijimatel’ hrubo porusuje povinnosti uvedené v tejto zmluve,

prijimatel’ hrubo porusuje dobré mravy, ktoré nartidajii ob&ianske spolunaZivanie,
prijimatel’ nezaplati dohodnutii thradu uvedent v ¢lanku VI. tejto zmluvy za ¢as dlhsi
ako tri mesiace alebo plati len &ast dohodnutej uhrady adl?nd suma presiahne
trojnasobok dohodnutej mesaénej uhrady uvedenej v &lanku VI. tejto zmluvy,
prijimatel’ neuzatvori dodatok k tejto zmluve podla § 74 ods. 11 a 12 zikona
¢. 448/2008 Z. z. o socialnych sluzbach a o zmene a doplneni zdkona ¢&. 455/1991 Zb.
o Zivnostenskom podnikani v zneni neskorsich predpisov,

poskytovatel’ rozhodne o zaniku odkézanosti prijimatela na opatrovatel'skt sluzbu.
Poskytovatel pri jednostrannom vypovedani zmluvy je povinny doruéit’ prijimatelovi
pisomnu vypoved’ s uvedenim dévodu vypovede. Vypovedn4 lehota je 30 dni a za¢ina
plynat’ diiom doruenia vypovede prijimatel'ovi.

x‘

Zaverecné ustanovenia

Zmluva je vyhotovena v 2 exemplaroch, z toho 1 obdrZi prijimatel’ a 1 poskytovatel.
Zmeny a doplnky k tejto zmluve moZno vykonat’ len a na zéklade pisomného dodatku
so suhlasom obidvoch zmluvnych strén.

Zmluva nadobuda u¢innost’ dilom podpisania obidvomi zmluvnymi stranami.
Zmluvné strany vyhlasuju, Ze su s plnou spdsobilost'ou na pravne tikony, ich zmluvna
volnost’ nie je obmedzena. S obsahom zmluvy suhlasia, tito uzavreli slobodne
avazne, urCite a zrozumitelne, zmluva nebola uzavretd za podmienok obzvlast
nevyhodnych pre jednu zo zmluvnych stran ani pod natlakom. Na vyjadrenie
bezvyhradného sthlasu so vietkymi ustanoveniami zmluvu vlastnoruéne podpisali.

Statutarny zastupca poskytovatela vlastnoruény podpis prijimatel'a



